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“Autismo: Todo aprendizado é um desafio,
mas todo desafio é uma chance de aprender!”

(Gretchen Stipp)
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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo apresentar uma reflexdo sobre a importancia da
inclusdo e do atendimento especializado ao autista no ambiente escolar, bem como as relagdes
interpessoais entre aluno e professor. Como problema, procuramos responder a seguinte
questao: como os alunos com necessidades educacionais como as criangas autistas podem ser
ajudadas a lidar melhor no contexto escolar? O autismo ¢é caracterizado como Transtornos
Globais do Desenvolvimento (TGD), sendo denominado como um espectro, com
caracteristicas que variam do grau leve ao mais severo, podendo comprometer o
desenvolvimento normal do individuo. Um transtorno que afeta a interag¢do social, bem como
a comunicagdo e também o comportamento, tornando mais dificil e limitada a aprendizagem
das criancas autistas, interferindo no processo de aprendizagem. O direito de ser matriculado e
a permanéncia na rede regular de ensino sdo garantidos pela legislacdo brasileira, alunos com
o Transtorno de Espectro Autista (TEA) tém sido cada vez mais frequentes nas escolas. No
entanto, a inclusdo ndo ¢ um processo simples, estd cada vez mais complexo e demorado,
porque ndo basta a escola se organizar somente em sua estrutura fisica, o quadro docente
também deve estar preparado para receber essas criangas. Importante utilizar-se de
metodologias adequadas que contemplem a todos, promovendo de fato, a inclusdo. Uma
adequagdo no curriculo, nas relacdes didaticas e pedagogicas € fator significativo como apoio
na educacdo especial. Como resultado entende-se que a capacitacao profissional tem sido um
dos maiores desafios, comprometendo tanto o profissional da educagdo quanto o educando
com autismo. Em todo trabalho, como referéncias teoricas de apoio, utilizou-se de pesquisas
de diversos autores especialistas na tematica do autismo e inclusdo escolar.

Palavras-chave: Autismo. Inclusdo. NEE. Familia-escola.

ABSTRACT

The present work aims to present the importance of specialized care for autistic people in the
school environment, as well as the interpersonal relationships between student and teacher. As
a problem, we seek to answer the following question: how can students with educational
needs such as autistic children be helped to cope better in the school context? Autism is
characterized as Pervasive Developmental Disorders (PDD), being called a spectrum, with
characteristics that vary from mild to severe, and may compromise the normal development of
the individual. A disorder that affects social interaction, as well as communication and
behavior, making it more difficult and limited for autistic children to learn, interfering with
the learning process. The right to be enrolled and to remain in the regular education network
are guaranteed by Brazilian legislation, students with Autistic Spectrum Disorder (ASD) have
been increasingly frequent in schools. However, inclusion is not a simple process, it is
increasingly complex and time-consuming, because it is not enough for the school to organize
itself only in its physical structure, the teaching staff must also be prepared to receive these
children. It is important to use appropriate methodologies that include everyone, in fact
promoting inclusion. Adequacy in the curriculum, in the didactic and pedagogical
relationships is a significant factor as support in special education. As a result, it is understood
that professional training has been one of the biggest challenges, compromising both the
education professional and the student with autism. In all the work, as theoretical support
references, researches from several authors specialized in the theme of autism and school
inclusion were used.

Keywords: Autism. Inclusion. SEN. School family.
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INTRODUCAO

Atualmente, o desafio do professor ¢ aprimorar suas praticas, atualizar seus
conhecimentos, utilizar os recursos disponiveis e propor solugdes para as dificuldades, sem
ignorar a realidade educacional em que se encontram. Por isso, esse trabalho surge da
preocupagdo pessoal de buscar conhecimento tedrico para que a pratica docente se complete
com estratégias que permitam mesclar o conhecimento e a bagagem pedagodgica com a
realidade comunitaria, escolar e social.

As salas de aula chamadas a inclusdo, e a escola, por sua propria razdo de ser, devem
estar abertas a toda a pluralidade e diversidade que existe, mas, ao encontrar varias
necessidades educacionais na sala de aula, percebe-se que ndo se tem o respectivo apoio ou
acompanhamento. Dai ¢ possivel questionar-se se estamos oferecendo uma educacao de
qualidade a populacdo que merece tratamento e aten¢do especiais. Surge, entdo, a indagacao
basica da pesquisa: como os alunos com necessidades educacionais especiais como as
criancas autistas podem ser melhor incluidas e ajudadas no processo ensino-aprendizagem no
contexto escolar?

Sobre o transtorno do autismo, Mello (2007) afirma que, até hoje, ainda parece que ha
mais coisas que sao ignoradas sobre o autismo do que o que se sabe com certeza. Apesar das
inimeras pesquisas existentes e do desenvolvimento de um grande numero de teorias
explicativas, que de diferentes abordagens tentam aproximar suas origens, sua etiologia ¢
complexa e, na maioria dos casos, 0 mecanismo patologico subjacente ao transtorno autista é
desconhecido. No entanto, parece haver consenso quanto a existéncia de um déficit no
equipamento neurobioldgico que afeta o comportamento e desempenho escolar e social da
crianca, embora ndo haja uma resposta precisa ou certa sobre qual conjunto de vias ou centros
nervosos seriam alterados, funcional ou estruturalmente, no referido distirbio. De qualquer
forma, parece necessario integrar a intervencao de fatores organicos com fatores do ambiente
relacional e educacional, que interagem constantemente como vitais do desenvolvimento e do
comportamento.

Atualmente ha uma maior demanda nas instituicdes educacionais devido a uma
realidade inerente e a escola mostra um grande aumento da populagdo com diferentes
condig¢des, diagnosticos, déficits, distirbios ou caracteristicas que denotam algum grau de
incapacidade. Por esse motivo, € necessario que os professores gerem novas estratégias e
alternativas que apoiem ou fortalecam ag¢des que o aluno, devido as suas caracteristicas

particulares, ndo realize as tarefas escolares da mesma maneira que os demais. Da mesma



forma, Pereira e Costa (2018) expressam que, nas escolas, pessoas com algum tipo de
deficiéncia, independentemente de serem temporarias, leves, moderadas ou graves, exigem
diferentes ambientes de aprendizagem que lhes permitam desenvolver habilidades basicas.

Este trabalho de pesquisa apresentard a justificativa que argumenta o interesse e a
relevancia deste projeto na sociedade e na comunidade onde se insere. Serdo feitas pesquisas
que gira em torno do objetivo principal de compreender o ambiente de aprendizagem ofertado
as criangas com Necessidades Educativas Especiais, mais especificamente as criangas
autistas.

Como relevancia pessoal e académica, procuraremos, através desta pesquisa, melhorar
nosso proprio ambiente escolar € comunitario, enriquecer nosso fazer pedagdgico e o interesse
permanente em trabalhar em favor das necessidades de nossos alunos. Bem como,
compreender, questionar e refletir sobre nosso oficio docente cotidiano, o de outros colegas de
ensino e compreender as dificuldades na sala de aula de nossos alunos com autismo, o que
pode facilitar a interven¢do na situagdo educacional em conflito que gera desconforto e
dificuldade nos processos de aprendizagem das criancas com TEA.

Dizer que esta pesquisa termina aqui ¢ ignorar um propoésito e interesse gerado a partir
desta etapa que pretende enriquecer nossa pratica pedagdgica. Acreditamos que os professores
devem sempre optar por uma posi¢ao mais exploratéria no nivel individual ou em grupo, com
ambientes de reflexdo que permitam que a troca de ideias e experiéncias exerca atividade
constante de investigacdo sobre o que nossos alunos precisam para aprender. Nessa ordem de
ideias, a pesquisa deve ser de maneira permanente em nosso contexto € um compromisso, ou
seja, uma responsabilidade.

Partiremos da hipdtese de que no ambiente escolar o apoio existente direcionado a
criancas e jovens com deficiéncias diversas ainda tém as necessidades educacionais especiais
ndo atendidas de forma satisfatéria. Isso ocorre porque, diante das leis e das novas politicas
publicas que exigem a inclusdo de criangas sem discriminagdo, independentemente de sua
condi¢do ou grau de incapacidade, nem professores nem instituigdes estdo preparados com o
conhecimento e a equipe de apoio suficiente que prestam orientagdao a professores, alunos e
familiares para permitir que funcionem mais facilmente neste contexto escolar.

Assim sendo, as criancas com autismo, devido a sua condi¢do especial, necessitam de
tratamento terapéutico e apoio educacional, pois apresentam grandes dificuldades na sala de
aula especificamente em suas habilidades de comunicagao oral.

A teorizagdo da presente pesquisa terd como metodologia a pesquisa teodrico-

bibliografica, descritiva, baseada na pesquisa em livros, artigos, revistas e analises sobre o
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tema abordado. Segundo Demo (2014, p. 20), “a pesquisa tedrica ndo implica imediata
intervenc¢do na realidade, mas nem por isso deixa de ser importante, pois seu papel € decisivo
na criacdo de condig¢des para a intervencao”. Assim sendo, se baseard em um contexto tedrico
e seu proposito fundamental consiste em desenvolver uma pesquisa por meio de ampliar

generalizagdes ou principios ja pesquisados.
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CAPITULO I: O AUTISMO

1.1 Caracteristicas Gerais dos Transtornos do Espectro do Autismo

Whitman (2015) explica que o autismo foi descrito em 1943 pelo Dr. Leo Kanner, que
aplicou esse termo a um grupo de criangas que sdo concentradas e t€ém graves problemas
sociais, comportamentais ¢ de comunica¢do. No entanto, somente em 1980 foi considerado
pela primeira vez tempo como entidade nosoldgica independente, com o nome de autismo
infantil. Mais tarde, em 1987, ndo era mais chamado de autismo infantil para ser nomeado
como ¢ conhecido hoje: Transtorno Autista. Com essa mudanca de nome, se tenta eliminar a
ideia de que o autismo ¢ uma alteracao exclusiva da infancia e se insere em um novo grupo de
distirbios que se iniciam na infancia: Transtornos Globais do Desenvolvimento (TGD)

Quando se trata de defini¢des a respeito dos Transtornos Globais do Desenvolvimento,
deve-se levar em consideracdo o marco temporal que foi conceituado a partir da publicacao
do Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), no ano de 2014, o qual
ja possui uma versdo atualizada no ano de 2014. E uma categoria que engloba cinco
transtornos.

Esse Manual contou com os chamados Grupos de Trabalhos, de forma que cada grupo
ficou responsavel pela elaboracdo das definigdes constantes nos topicos referentes aos
transtornos, dos quais: TDAH e Transtornos Disruptivos, Transtornos de Ansiedade, do
Espectro Obsessivo-compulsivo, Pds-traumaticos e Dissociativos, Transtornos da Infancia e
Adolescéncia, Transtornos Alimentares, Transtornos do Humor, Transtornos
Neurocognitivos, Transtornos do Neurodesenvolvimento, Personalidade e Transtornos da
Personalidade, Transtornos Psicoticos, Transtornos Sexuais e da Identidade de Género,
Transtornos do Sono-Vigilia, Transtornos de Sintomas Somaticos e Transtornos Relacionados
a Substancias (DSM-5, 2014).

Os Transtornos Globais do Desenvolvimento compreendem uma série de distirbios
neurobiologicamente diversos e sdo estados caracterizados por déficits macigos em diferentes
areas de funcionamento, levando a uma deterioracdao geral do processo evolutivo. Eles sdao
caracterizados por ser uma forma de distirbio grave, extraordinariamente incapacitante e
cronico; isso exige cuidado e atengdo praticamente ao longo da vida (DSM-5, 2014).

Esses tipos de disturbios (Transtorno Autista, Transtorno de Asperger, Sindrome de
Rett, Transtorno Desintegrativo e Transtorno ndo Especificado do Desenvolvimento)

come¢am antes dos trés anos de idade e afetam varias arecas do desenvolvimento,



12

especialmente aquelas relacionadas as habilidades de interacdo social, habilidades
comunicativas e linguisticas e habilidades para brincar e o desenvolvimento de atividades e
interesses, € ¢ apresentado com um amplo espectro de severidade. Os primeiros sintomas
geralmente ndo sdo claros e ¢ frequente que provoquem sentimentos de inquietagdo e medo
nos pais e na familia, ao invés de uma atitude eficaz de procurar ajuda profissional (DSM-5,
2014).

Os distarbios do espectro do autismo t€ém um curso continuo. De acordo com
Mercadante e Rosario (2009), o progresso evolutivo em algumas dreas ¢ frequente em
criancas e adolescentes em idade escolar como, por exemplo, o crescente interesse pela
atividade social a medida que atingem a idade escolar. Alguns individuos pioram na questao
comportamental, enquanto outros melhoram.

E importante distinguir autismo de retardo mental. Atualmente, existe consenso quanto
ao fato de o retardo mental ou déficit mental ser uma caracteristica que nao precisa fazer parte
do diagnostico de Transtornos Globais do Desenvolvimento, sendo importante que, quando
presente, seja diagnosticado separadamente.

As habilidades linguisticas e o nivel intelectual sdo fatores que estdo mais
significativamente relacionados ao progndstico em longo prazo.

O autismo, em sentido estrito, ¢ apenas um conjunto de sintomas definidos pelo
comportamento. Nao ¢ uma "doenca". Pode estar associado a disturbios neurobiologicos

muito diversos € em niveis intelectuais muito variados.

1.2 Autismo e Outros Grupos que Afetam o Desenvolvimento

O conceito de autismo ou espectro autista refere-se a outros distarbios que
compartilham aspectos comportamentais importantes com o autismo, mas nao atendem
plenamente aos critérios para o transtorno do autismo. Mercadante e Rosario (2009) explicam
que os outros disturbios diferem deste arquétipo, principalmente em gravidade e dependendo
do ntimero de areas afetadas; mas, também, podem ser diferenciadas por outros aspectos,
como a idade de inicio, a presenca de atraso no desenvolvimento cognitivo ou de linguagem
ou a presenca de alteragdes associadas.

A ideia de um "espectro autista" alude ao fato de que os tragos autistas podem estar
localizados em um conjunto de continuos que ndo seriam apenas alterados no autismo, mas

também em outros grupos que afetam o desenvolvimento, dentre as quais podemos destacar:
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1.2.1 Sindrome de Asperger

E definida como uma alteragio séria e persistente da interagdo social e o
desenvolvimento de padrdes, interesses e atividades restritivas e repetitivas de
comportamento. Silva, Gaiato e Reveles (2012) explicam que o distirbio pode levar a areas
sociais, ocupacionais ou outras dareas de comprometimento clinicamente significativas
importantes da atividade do individuo. Embora Asperger tenha descrito a linguagem dessas
criangas como a de um adulto, a verdade ¢ que, em criancas com esse disturbio, a linguagem ¢
caracterizada pela auséncia de entonacdo apropriada ao contexto, um volume inadequado
(geralmente superior ao necessario) € com conteido ndo adaptado a situacdo ou as
caracteristicas e interesses do ouvinte.

De acordo com Whitman (2015, p. 69-70), a Sindrome de Asperger ¢ caracterizada
pela seguinte forma:

a) Transtorno qualitativo do relacionamento: incapacidade de se relacionar com os
colegas. Falta de sensibilidade aos sinais sociais. Mudangas nos padrdes de relacionamento
ndo verbal expressivo. Falta de reciprocidade emocional. Limitagcdo significativa na
capacidade de adaptacdo comportamentos sociais para contextos de relacionamento.
Dificuldades em entender as intengdes de outras pessoas e especialmente as "duplas
intengoes".

b) Inflexibilidade mental e comportamental: interesse absorvente e excessivo em
determinados contetdos. Rituais Atitudes perfeccionistas extremas que levam a grande
lentiddo na execucdo de tarefas. Preocupacdo com "partes" de objetos, acdes, situacdes ou
tarefas, com dificuldade em detectar totalidades coerentes.

c¢) Problemas de fala e linguagem: aquisi¢ao atrasada da linguagem, com anomalias na
maneira como ¢ adquirida. Uso de linguagem elaborada, formalmente excessiva, sem
expressdo, com alteragdes prosoddicas e caracteristicas estranhas de tom, ritmo, modulagao etc.
Dificuldades na interpretacdo de declaragdes nao literais ou de duplo significado. Problemas
em saber "sobre o que falar" com outras pessoas. Dificuldades na produgdo de emissdes
relevantes as situacdes e estados mentais dos interlocutores.

d) Mudancas na expressdo emocional e motora: limitacdes e anomalias no uso de
gestos. Falta de correspondéncia entre gestos expressivos e seus referentes. Expressao
corporal magante. Obscenidades motoras em exames neuropsicologicos.

e) Capacidade normal de "inteligéncia impessoal": habilidades frequentemente

especiais em areas restritas.
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Mercadante e Rosario (2009, p. 154) explicam que o Transtorno de Asperger difere do
autismo classico de Kanner (1989) especialmente por duas maneiras:

Primeiro, que criangas e adultos com sindrome de Asperger ndao apresentam
deficiéncias estruturais de linguagem. Em alguns casos, elas podem ter habilidades
linguisticas formais extraordinarias. Segundo, sua linguagem pode ser "superficialmente"
muito correta, elaborada, com formulagdes sintaticas muito complexas e um vocabulario
estranho, “possui limitagdes pragmaticas, como instrumento de comunicacdo, e limitagdes
prosodicas em sua melodia (ou falta dela) que atraem aten¢ao” (MERCADANTE e
ROSARIO, 2009, p. 155).

Criangas ¢ adultos com sindrome de Asperger tém habilidades normais de
"inteligéncia impessoal" e, muitas vezes, habilidades extraordinarias em campos restritos.
Embora elas possam entender racionalmente as emogdes de outras pessoas, ¢ dificil para elas
serem empaticas (colocando-se no lugar do outro), também elas costumam encontrar
habilidades extraordinarias de memoria, calculo matematico, como aprender de cor todas as

rotas tragadas no novo plano de transporte de sua cidade.

1.2.2 Sindrome de Rett

Dentro dos Transtornos Globais do Desenvolvimento, o disturbio de Rett esta
localizado no extremo oposto da sindrome de Asperger. Acredita-se (embora exista alguma
discussdo sobre isso) que isso ocorre apenas em meninas, porque envolve uma mutagdo
genética no cromossomo X, o que levaria a inviabilidade dos embrides masculinos.

A caracteristica essencial desse distirbio, sempre acompanhada de retardo mental
grave ou profundo, ¢ o desenvolvimento de multiplos déficits especificos apds um periodo de
funcionamento normal posteriormente ao nascimento.

Conforme Whitman (2015), ¢ definida por uma evolu¢ao normal até pelo menos 5
meses de idade, apos essa idade e até 48 meses, uma desaceleracdo progressiva no
desenvolvimento. E perdido o uso proposital das mios que se tinha adquirido, se inicia uma
microcefalia progressiva e a perda do controle postural. Também sdo caracteristicas desse
distarbio alteragdes severas (ou auséncia em muitos casos) do desenvolvimento da linguagem
receptiva e expressiva, movimentos estereotipados das maos (sdo esfregadas como se
estivessem sendo lavadas), alteragdo dos padrdes respiratorios, com grande ventilagdo

frequente, falta de relagdo com objetos e ma estimativa em longo prazo.
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1.2.3 Transtorno Desintegrativo da Infancia

A caracteristica essencial desse distirbio ¢ uma regressdo acentuada a partir dos dois
anos de idade (e antes dos 10 anos) nas habilidades adquiridas e normais anteriormente.
Whitman (2015) diz que elas geralmente perdem a comunicagdo e a linguagem, habilidades
sociais e ludicas. Mas também perdem o controle esfincteriano e as habilidades motoras.
Antes do inicio da perda de habilidades, a crianca ¢ completamente normal e apds a perda nao
se distingue de uma crianga com transtorno autista. A Unica diferenca ¢ a idade e o processo
de aparecimento dos sintomas.

Esse disturbio era chamado anteriormente de Sindrome de Heller ou Psicose Regressiva
e coincide com o Autismo nos seguintes aspectos: “Mudangas qualitativas nas habilidades de
relacionamento e comunicagdo. Diretrizes restritivas e estereotipadas para comportamento e
atividade mental” (WHITMAN, 2015, p. 53). Ao contrario do autismo, ndo ¢ incomum que

alucinagdes e delirios aparegam nesse distirbio também.

1.2.4 Transtorno Global do Desenvolvimento sem Outra Especificagao

Essa ultima categoria diagnostica, que pode ser incluida no conceito de transtornos do
espectro do autismo, agrupa criangas que apresentam alteracdes nas habilidades sociais e nas
habilidades de comunicacao, além de um repertério limitado de interesses, mas que aparecem
mais tarde da idade estabelecida como critério (trés anos) ou com apresentacdo atipica ou
incompleta dos sintomas. De acordo com Mercadante e Rosario (2009), alguns profissionais
chamam as criangas que tém um Transtorno Global do Desenvolvimento sem Outra
Especificacdo, criangas como criangas com "autismo atipico". Embora, em geral, ¢
recomendavel ndo usar esse diagndstico, pois serve apenas para confundir os especialistas e
os pais das criangas.

Existem muitos distirbios e atrasos no desenvolvimento que sdo acompanhados por
sintomas ou caracteristicas autistas, sem serem sintomas de autismo. Nesse sentido, ¢
importante considerar o autismo como um continuo, que ocorre em diferentes graus em
diferentes disturbios do desenvolvimento, dos quais apenas uma pequena minoria, nao

superior a 10%, corresponde as caracteristicas descritas por Kanner.
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CAPITULO II: O AUTISMO NO CONTEXTO ESCOLAR

2.1 Conhecer o Autismo para Favorecer a Educacio Infantil

As criangas com autismo apresentam alteragdes caracteristicas que foram agrupadas
em trés areas de atuacdo: interacdo social reciproca; comunicacdo verbal e ndo verbal; e o
repertorio restrito de atividades e interesses. Cada um desses disturbios, por sua vez, pode
ocorrer com um grau diferente de gravidade, produzindo diferentes manifestagdes do mesmo
distarbio.

A primeira caracteristica € sobre a interagao social, essa esta ligada a alteragdo no uso
de comportamentos ndo verbais. O contato visual pode estar ausente ou, quando presente,
pode ser incomodo para outras pessoas. Junior e Ferreira (2010) dizem que sua expressao
facial pode ser totalmente inexpressiva ou claramente inadequada devido a sua intensidade,
variedade ou falta de defini¢do, bem como a postura corporal e gestos para regular a
interacao, como balancar a cabega, apontar com o dedo indicador, gesticular com as maos
para argumentos de apoio, encolher os ombros para expressar duvidas e outros gestos
expressivos, como saudag¢do ou despedida.

Incapacidade de estabelecer relagdes sociais adequadas com pessoas da mesma idade.
Segundo Junior e Ferreira (2010), elas podem mostrar pouco ou nenhum interesse em
compartilhar; ou se interessando por relagdes sociais, ndao compreendem as convengdes de
interagdo social. Entdo, se relacionam com alguns adultos, ndo com seus colegas.

Alteracdo na tendéncia de compartilhar prazeres, interesses € objetivos com outras
pessoas. Nas palavras de Junior e Ferreira (2010), elas ndo manifestam espontaneamente
prazer na felicidade dos outros, nem comportamentos como apontar ou mostrar objetos ou
outros estimulos que possam ser interessantes para eles. E mais evidente em criangas mais
jovens ou mais afetadas, manifestando-se em suas dificuldades na aten¢do conjunta, na
imitagdo e em atividades ludicas compartilhadas com outras pessoas. Quando ha menos
afetacdo, ela se manifesta na dificuldade de compartilhar assuntos de interesse com os outros.

Falta de reciprocidade socioemocional, que se expressa na incapacidade de participar
ativamente de jogos sociais simples, na preferéncia por atividades solitdrias ou no
envolvimento de outros em atividades, mas apenas como ferramentas. De acordo com Junior e
Ferreira (2010), a consciéncia dos outros ¢ grandemente afetada e criancas autistas podem nao
ter qualquer conceito relacionado as necessidades dos outros, ou ndo percebem o desconforto

de outra pessoa.
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A segunda caracteristica ¢ a comunicacdo verbal e ndo verbal. Apresentam atraso ou
auséncia total do desenvolvimento da linguagem oral, que ndo tenta compensar com meios
alternativos de comunicagdo, como gestos ou mimica. Junior e Ferreira (2010) dizem que
mostram balbuciar na idade em que todas as criangas normalmente o fazem, mas nao
conseguem desenvolver a capacidade de usar palavras para se referir a objetos ou pessoas.
Algumas criangas podem ter uma aquisi¢do normal das primeiras palavras (entre as 12 ¢ 18
meses) e depois vao perdendo-as gradualmente sem aprender novas palavras e estabelecer as
rotinas de comunicacdo nas quais participaram anteriormente.

Em criangas que desenvolveram a linguagem oral, hd uma alteragdo importante na
capacidade de iniciar ou manter uma conversa com outras que também interessa a outras
pessoas. Aquelas que adquiriram um vocabulario extenso podem apenas usar para fazer
monologos sobre temas incomuns ou estranhos e ndo pode participar de didlogos e conversas
simples e cotidianos, mas que nao se refere a seus assuntos de interesse.

Uso estereotipado e repetitivo da linguagem ou o uso de uma linguagem particular.

AN

Uso do pronome pessoal "vocé" em vez do pronome "eu"; uso de frases como metaforas para
expressar desejos ou necessidades e que sdo entendidas apenas por pessoas familiarizadas
com seu estilo de comunicagdo (por exemplo, dizer "ndo levante a tampa da panela" para
perguntar o que tem para comer); € a repeticdo, com entonagdo semelhante, de palavras ou
frases ouvidas anteriormente (ecolalia) (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).

E comum, ainda, a auséncia de jogo realista espontineo e variado ou jogo social
imitativo, caracteristico do nivel de desenvolvimento. Junior e Ferreira (2010) explicam que
algumas criangas com autismo nunca desenvolvem seu proprio nivel cognitivo de habilidades
ludicas, muitas nunca demonstram interesse ou comportamento indicativo de habilidades
ludicas simbolicas ou atividade imaginativa; outras realizam acgdes funcionais, ou mesmo
simbolicas, de maneira rigida e estereotipada (sempre as mesmas sequéncias de jogos, sempre
as mesmas palavras ou frases durante o jogo), que ndo pode ser considerado uma forma
normal de jogo.

A terceira caracteristica ¢ chamada de repertdrio restrito de atividades e interesses.
Caracteriza-se por uma preocupagdo anormal com um ou mais padrdes de interesse
estereotipados e restritos, que sdo anormais em sua intensidade ou em seu objetivo.

De acordo com Junior e Ferreira (2010), aquelas que sdo mais capazes podem mostrar
um interesse exagerado por dados que ndo sdo relevantes devido a sua baixa aplicabilidade ou
a natureza restrita do sujeito. Por exemplo, eles podem estar interessados em dados

meteoroldgicos de cidades do mundo, por nomes de rios, montanhas ou qualquer acidente
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geografico, nomes de jornais, data de aniversario, etc. O peculiar ndo ¢ apenas o simples fato
de estar interessado e memorizar essas informagdes, mas a maneira como elas sdo coletadas,
organizadas e usadas.

Adesdo aparentemente inflexivel a rotinas ou rituais ndo funcionais especificos. Glat
(2011) exemplificam que podem insistir em sempre ordenar seus brinquedos da mesma
maneira repetidamente; podem insistir em comer apenas certos alimentos e se forem
temperados de maneira concreta. Rejeitar esse alimento se ele ndo tiver um determinado
ingrediente; podem insistir em sempre seguir o mesmo caminho para ir ou voltar da escola.
As vezes, suas reagdes a mudangas no ambiente, rotinas ou repertério de atividades sdo
seguidas por reacdes catastroficas ou birras graves.

Maneirismos motores estereotipados e repetitivos, incluindo comportamentos que a
crianca repete com frequéncia, como apertar as maos (bater, etc.), mover a cabega ou balangar
(inclinar o corpo para frente e para trds ou lateralmente). Também podem mostrar
anormalidades posturais, como andar na ponta dos pés, ou adotar posturas extravagantes.
Quanto maior a afetagdo da pessoa, mais provavel € a presenca desses comportamentos.

Preocupagdo persistente com partes de objetos. Segundo Junior e Ferreira (2010),
algumas criangas com autismo podem ter uma abordagem peculiar aos objetos, cheirando-os,
brincando com uma parte do brinquedo (por exemplo, apenas com as rodas do carro ou
apenas abrindo e fechando a porta da casinha, entre outros) ou atendendo apenas parte do
objeto (as dobradicas da porta, as rachaduras na parede, os 6culos das pessoas etc.).

Quando o assunto ¢ oportunidade, a deficiéncia ¢ um problema social, ¢ o resultado
das desigualdades criadas pela sociedade. Para Glat (2011), vale ressaltar, ainda, a
importancia de verificar as reais situagdes dos sistemas de ensino, € que estes possam
favorecer gradativamente os alunos com necessidades especiais, dando condi¢des para que
essa crianca se desenvolva plenamente. Dessa forma, fazendo com que esse processo de
incluir seja ampliado para valorizar a particularidade de cada um, considerando a diversidade.
A inclusdo € o que da sustentacdo para vencer as dificuldades, e implanta a democracia dentro
dos espacos educativos.

Junior e Ferreira (2010) complementa dizendo que a funcdo da inclusdo ¢ mudar a
sociedade de maneira significativa favorecendo o acolhimento dos portadores de deficiéncias,
e que 1sso envolve um processo continuo e uma educacao de qualidade.

E para o acontecimento dessas mudancas a inclusao precisa ganhar for¢a e impulso, e,
de acordo com Aratijo (2015), isso se torna mais notorio a partir da Conferéncia Mundial de

Necessidades Educacionais Especiais, coordenada pela ONU, em Salamanca na Espanha, no
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ano de 1994, tendo como resultado a acomodacdo de todas as criangas nas escolas regulares,
respeitando as caracteristicas e habilidades de cada uma, onde o compromisso ¢ educacdo
para todos. Enquanto no Brasil, a inclusao escolar, surge através da LDB, Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao Nacional de 1996.

Aragjo (2015) complementa dizendo que mesmo com o avanco no atendimento dos
portadores de deficiéncias, podemos perceber que tudo que foi feito ainda € pouco diante da
grandeza desse assunto. E notavel a falta de preparagdo das escolas no acolhimento dessas
criangas, devido a auséncia de recursos, técnicas e procedimentos que buscam aumentar o
potencial do individuo e, muitas vezes, a falta desta estrutura, de organizagdo que acaba
impedindo o desenvolvimento da crianga e ndo a deficiéncia em si. Ou seja, a crianga tem o
direito a esses beneficios, mas nao ¢ contemplada de forma a garantir os direitos e beneficios
que estdo previstos na Constituicdo Federal de 1988.

Na visdo de Araujo (2015) falar em deficiéncia atualmente ¢ antes de tudo pensar em
restauragdo, corre¢do, ¢ diminuir a atengdo que esta voltada & deficiéncia em si e elevar a
pessoa, o ser humano que esta por tras de tudo. E proporcionar um espago que garanta o
movimento, o aprendizado e que colabore para o crescimento. E o que vai tornar isso uma
realidade e romper com o preconceito sdo as leis e os decretos previstos na Constituigdo de
1988 e principalmente na Lei n°7. 853/89 juntamente com o Estatuto da Crianga e do
Adolescente Lei n° 8.068/90. E sdo esses preceitos, normas que garantem a cidadania e
igualdade perante a sociedade.

Como argumenta Araujo (2015), os portadores de deficiéncia conseguiram grandes
avangos com o passar dos anos. Percorreram caminhos estreitos e dificeis, derrubaram as
barreiras da restri¢do, da discriminacao, do isolamento vem conquistando seu espago no meio
social, aonde os principais triunfos vieram por meio da inclusdo, dando sentido e significado a

vida dos deficientes, como no caso das criangas autistas.

2.2 Medidas que devem ser Tomadas Ante a Suspeita de Autismo em Crian¢as no
Ambiente Escolar

Se houver suspeita de que uma crianga tenha sintomas de autismo, € necessario
analisar as informagdes coletadas com o restante da equipe educacional e definir uma
estratégia para as acoes a serem seguidas.

De acordo com Cunha (2013), se as suspeitas forem fundamentadas, deve-se planejar

uma entrevista com a familia ou os adultos responsdveis pela crianga, para apontar a
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preocupacdo e sugerir que a crianga seja avaliada pelos profissionais médicos adequados, pois
serd necessario realizar um exame clinico detalhado e extenso (psiquiatrico, neuroldgico,
psicoldgico, linguagem) para avaliar suas caracteristicas relacionais e sua evolugdo nas
diferentes linhas de desenvolvimento, corporal e psiquico.

Cunha (2013) explica, ainda, que ¢ muito provavel que os pais, especialmente a mae,
tenham tido anteriormente "sentimentos subjetivos" de preocupagdo, surpresa, insatisfagao ou
desconforto em seu relacionamento com o bebé autista e que suas queixas tenham sido
atribuidas a "angustia habitual" da crianca durante a educagdo. De fato, de acordo com a
experiéncia clinica, existem poucos casos de autismo diagnosticados nos servigos de saude
mental antes dos dois anos de idade; portanto, as possibilidades de detec¢ao precoce estao nas
maos de profissionais (pediatras, educadores, entre outros) que t€ém contato regular com as
criangas nessa faixa etaria e que sdo consultadas com mais frequéncia do que o esperado.

As reclamagdes (das maes) frequentemente denotam expressdes de insatisfacdo,
desorientacdo, indiferenga, decepgdo ou tristeza leve (as vezes ja pode ser uma imagem
depressiva). Eles sdo frequentemente acompanhados por nuances de "incapacidade", como:
"ndo sei lidar com isso", "ndo nos entendemos", "ndo € como os outros".

Na realidade, essas expressdes maternas demonstram que o que essas maes percebem
sem saber ¢ o que Mello (2007) apresentou em suas obras historicas: a auséncia do
aparecimento de sinais de apego (choro e queixa, sorrisos, antecipacdo corporal, busca de
contato fisico).

Portanto, ¢ de extrema importancia que essas suspeitas sejam comunicadas com
cautela, para nao afligir desnecessariamente a familia. Para isso, € essencial criar um clima de
confianga, falar e ouvir com calma e empatia os pais, desenvolver uma cuidadosa anamnese,

sem alarma-los, mas sem enfatizar a situagdo. E preciso salientar que € apenas uma suspeita.

Fale em termos relativos, use expressdes como "seu filho tem dificuldades em se
comunicar ¢ se relacionar com outros filhos e tende a se isolar, seria necessaria uma
avaliagdo mais especializada". Por meio de frases desse tipo, vocé podera indicar a
familia sua preocupagdo com a possivel dificuldade, convidando-a a explorar mais
detalhadamente e a orientar para onde ir. Nunca use expressdes absolutas como "esta
crianga tem autismo", que confirmam absolutamente a presenca desse disturbio.
Lembre-se de que o diagndstico s6 pode ser realizado por profissionais competentes
para esses fins (MELLO, 2007, p. 79).

Também € importante prestar atengdo as reacdes psicologicas subsequentes da familia
se o diagndstico de autismo da crianca for confirmado. Embora a reagdo dos pais seja

favoravel, espera-se que em uma primeira fase predominem a tristeza (depressao), angustia,



21

raiva ou negagdo do diagnostico, seguidas posteriormente — se for dado o acompanhamento
adequado — pela recuperacao da capacidade de ter expectativas e participar de agdes que
possam ser vistas como benéficas para a crianga.

E importante parar para considerar alguns problemas que tém a ver com as atitudes
com as quais o autismo geralmente ¢ enfrentado. Nao ¢ de surpreender que a impressao de
acentuada soliddo autista seja acompanhada de confusdo e desamparo por parte de pais e
profissionais diante da aparente impossibilidade inicial de "abrir" a porta fechada do autismo.
O comportamento de criangas com autismo também oferece um sentimento especial de
imprevisibilidade, parece que ndo ¢ regulado pelas contingéncias do mundo externo. De fato,
ha uma falta peculiar de correspondéncia entre os comportamentos da crianga e as situagdes
daquele mundo em que ela parece estar "sem ser" (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).

Como Silva (2004) aponta de maneira tao ilustrativa, o autismo ¢ como um Everest
nevado, imenso, indiferente e distante, que desafia ao mesmo tempo em que chama
acompanhar essas criangas em seu desenvolvimento, impedindo a sentenca contra uma
inevitavel soliddo. E necessario inventar com toda a engenhosidade possivel, o caminho para
"abrir a porta". A pessoa com autismo ¢ acima de tudo humana e s6 pode se desenvolver em
interagdo e companhia, desenvolvendo e internalizando interacdes humanas na forma de
fungdes mentais intrapsiquicas.

Silva (2004) aponta que desde as primeiras observagdes sobre o autismo, sabe-se que a
fase que dura entre 18 meses e 5 ou 6 anos, aquela em que o nimero de sinapses cerebrais €
maximo, é especialmente critica. E o momento em que a soliddo é maior, mais marcantes
sintomas perceptivos paradoxais. Por exemplo, surdez aparente juntamente com uma
hiperacusia' aparente, distirbios comportamentais mais frequentes, menor possibilidades
comunicativas e simbolicas. Nesta perspectiva, pode-se dizer que o autismo ¢ em grande parte
uma consequéncia de uma importante desordem dos processos criticos de desenvolvimento
que ocorrem no periodo pré-operatério que dura entre um ano € meio € cinco a seis anos
aproximadamente.

As fungdes superiores basicas ou criticas da humanizagdo que as criangas
desenvolvem aos 5 anos de idade sdo muito complexas. Entdo lhes permitem aprender
técnicas, simbolos e conhecimento de origem cultural. Rocha (2012) explica que eles

possibilitam um processo de incorporagdo de sua cultura.

" A hiperacusia tem sido definida como “tolerdncia incomum a sons ambientais normais” e, de forma mais
pejorativa, como ‘respostas consistentemente exageradas ou inadequadas a sons que ndo sdo ameacadores nem
altos para uma pessoa comum. Disponivel em: https://www.portalsaofrancisco.com.br/saude/hiperacusia
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A educagdo formal tem o propdsito essencial de concluir esse processo de
enculturacdo e devem basear-se no dominio da linguagem, da mentalidade, intersubjetivas,
etc., que a criancga alcanca nessa fase de seu desenvolvimento, quando seu cérebro possui
extraordinaria plasticidade e enormes possibilidades de formatagdo por meio de interagdes
naturais. Ao ndo intervir nessas funcdes, as pessoas autistas estdo decididamente condenadas
a uma soliddo que ndo consiste apenas na falta de relacionamento com pessoas especificas,
mas também provoca em uma alienagdo, um ser alheio ao mundo humano em geral, que passa
ignorado ao seu entorno (OLIVEIRA, 2015).

E essencial, portanto, o uso de procedimentos especificos que ajudem a reduzir, tanto
quanto possivel, a distancia alienada de pessoas autistas de outras pessoas. Somente assim
serd possivel alcancar objetivos bem-intencionados de bem-estar emocional, liberdade de
conduta espontdnea, autonomia pessoal, comunicacdo e desenvolvimento cognitivo
(OLIVEIRA, 2015).

Em varias investigacdes mundiais, verificou-se que alguns dos aspectos que mais

favorecem a educacao de criangas e jovens com autismo sao:

Diagnostico desde a tenra idade.

Trabalho intensivo nos primeiros anos.

Integracdo em escolas desde a tenra idade e trabalho com os mesmos aspectos de
desenvolvimento que outras criangas.

Desenvolvimento de fungdes alteradas e redugdo de comportamentos que atrasam
seu desenvolvimento.

Implementagdo de fungdes comunicativas, através de ensino explicito.

Modificacdes no ambiente interno e externo, ou seja, cuidados ocupacionais,
educagdo, terapia, familia, bem como suportes farmacoldgicos, cirurgicos e
dietéticos.

Criar um ambiente estruturado e previsivel.

Dispor de sistemas de sinal ou uso de linguagens alternativas.

Promover condi¢des de aprendizado baseadas em conquistas ¢ ndo em falhas (erros).
Promover experiéncias de aprendizagem significativas.

Manter contextos e objetivos de ensino individualizados.

Fornecer maneiras alternativas de promover o processo de entendimento.

Promover o relacionamento com a pessoa (SILVA, 2004, P. 87).

Além disso, existem algumas condi¢cdes da crianca que determinam que sua evolucdo
seja favoravel (capacidade intelectual, auséncia de doengas neuroldgicas etc.), mas, como
Silva (2004) afirma, as experiéncias educacionais podem ter um efeito marcante no
desenvolvimento do proprio cérebro. Por esse motivo, o processo educacional deve comecar

nos primeiros seis anos de vida e dar continuidade ao longo dos anos seguintes.
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CAPITULO III: A PARTICIPACAO DA FAMILIA NO PROCESSO DE INCLUSAO
DE ALUNOS COM NEE E AUTISMO

3.1 A Relagao Conjunta: Familia, Escola e Aluno

O projeto de uma educacdo mais inclusiva inevitavelmente passa por uma relacao
ativa e positiva entre todos os agentes envolvidos na educagdo escolar (escolas, familia,
comunidade), nos quais, sem duvida, ¢ um processo complexo, dificil e eticamente
controverso em muitos momentos.

Nesse ponto, ninguém deve questionar o fato de que, neste contexto de multiplos
relacionamentos e interagdes, a familia tem uma posi¢ao relevante, sendo a qualidade de sua
interagdo com as escolas um dos fatores determinantes para levar esse processo a uma
educag¢do mais inclusiva.

Conforme aponta Soares (2008), a familia e a escola t€ém papéis diferentes, mas
complementares e necessarios nesse processo em direcdo a esse objetivo comum e,
certamente, pode-se dizer que em poucos anos se vera um progresso muito significativo nessa
dire¢do, embora seja verdade que — dependendo de quais contextos nacionais vamos situar —,
o caminho a percorrer ainda ¢ muito longo. Isso ¢ ainda mais evidente se possivel, quando as
aspiragdes por uma educagdo mais inclusiva t€ém como referéncia os alunos mais vulneraveis
aos processos de segregacdo, reprovacdo ou marginalizacdo da escola, como estudantes
considerados com necessidades educacionais especiais ou em situacdo de deficiéncia, segundo
quer se ver.

De fato, as familias, baseadas na analise de preocupacdes com a construgdo de
ambientes escolares cada vez mais inclusivos, demandam a¢des voltadas tanto aos cuidados
prestados aos filhos e filhas quanto as proprias familias. Assim, em relacdo ao primeiro
aspecto, destacam a necessidade de escolas abertas a todos os alunos, sem exclusdes, que
respondem ao direito de todas as criancas serem educadas nas instru¢des de sua localidade,
em igualdade de condi¢des que o restante de seus colegas, profissionais qualificados para
entender e responder as necessidades educacionais de seus filhos, ateng@o individualizada aos
alunos, para a qual, entre outros aspectos, € necessario fornecer os recursos € apoios
necessarios para os professores diante do "excedente” que muitos consideram atender a

diversidade que existe na sala de aula (SILVA; GAIATO; REVELES, 2012).
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Para essas criangas, ¢ importante estar vigilante e garantir ndo apenas o
desenvolvimento escolar, mas também o desenvolvimento social e emocional dos alunos.

Estes alunos, como defende Ferreira (2015), devem desenvolver suas habilidades para
facilitar essas interacdes e agir para garantir relacionamentos entre iguais com base na
aceitacdo social e nas amizades, evitando situacdes de maus-tratos entre iguais. Nesse sentido,
€ preciso estar muito atentos ao estagio da Educacao Infantil.

Da mesma forma, solicita-se que os professores assumam a responsabilidade de todos
os alunos, sem delegar a outros profissionais "especialistas" a atencdo a certos tipos de
necessidades, que se revisem as modalidades de apoio que estdo sendo fornecidas, para as
quais ¢ necessaria uma boa coordenacdo e colaboracdo entre diferentes profissionais e
servicos, avaliacdes psicopedagdgicas “inclusivas”, lideranga distribuida nas escolas e “uma
cultura escolar baseada em valores inclusivos, sem esquecer que a inclusao € um processo
continuo” (FERREIRA, 2015, p. 35).

Em relagdo as proprias familias, essas pedem para garantir uma boa comunica¢do com
elas, para serem ouvidas, levadas em consideracao, para fazer parte dos processos de tomada
de decisdo que afetam seus filhos e filhas, cooperagdo entre escola e familia. Mas também
pede o devido apoio, orientagdo para as familias quando precisarem.

Por todas essas razdes, ¢ importante ter quadros de referéncia claros que orientem as
politicas e praticas que devem promover e cuidar desse relacionamento. Pode-se dizer que
nesta tarefa "nem todos os caminhos levam a Roma" e que, portanto, uma falta de clareza no
proposito e na maneira de estabelecer e tornar sustentavel essa relacdo ¢ de suma relevancia.

Dessa forma, propde-se a necessidade de romper a inércia estabelecida no modo de
entender as relagdes dentro e fora das escolas, de estabelecer novas formas de relacionamento
com as familias e com os diferentes membros da comunidade, com vistas a fazer da escola um
projeto compartilhado com niveis mais altos de equidade. Para Glat (2011), esse ¢ um dos
desafios mais importantes que as escolas devem enfrentar, tanto a curto quanto a médio ou
longo prazo, para comecar a encurtar significativamente a distancia evidente que existe hoje
entre a retorica da inclusdo e a realidade excludente de tantas pessoas, salas de aula e
comunidades educacionais.

Progredir na ambiciosa tarefa de promover e sustentar uma educag@o mais inclusiva ¢
uma tarefa complexa e dificil. Como aponta Rocha (2012), os professores, como o primeiro e
mais importante ator no ambiente escolar, exigem insistentemente — e¢ ¢ mais do que
compreensivel, justo e necessario que o fagcam —, mais apoio e ajuda para enfrentar um

enorme desafio pelo qual, certamente ndo estava bem preparado em sua formagao inicial e
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porque se desenvolve, quase sempre, no contexto de fortes restrigdes econdmicas, poucos
recursos pedagdgicos, muitas demandas sociais e expectativas desalinhadas em relagdo a sua
capacidade de agao.

Por esse motivo, entender bem quais agdes, politicas e culturas escolares podem
realmente apoiar seu trabalho ¢ uma tarefa determinante. Isso € urgente, para que certos
apoios ou auxilios necessarios sejam, a médio e longo prazo, mais realizaveis; isto €, mais
uma barreira para a transformacgdo das escolas em sua capacidade de oferecer a todos os seus
alunos uma educacdo de qualidade, do que um facilitador desse processo (SILVA; GAIATO;
REVELES, 2012).

De forma precisa, ligada a necessidade para expandir os apoios de que os professores
precisam, ¢ onde se precisa enquadrar o significado que se quer dar a participagdo das
familias e, por extensdo, da comunidade. Ambos sdo elementos insubstituiveis de uma rede de
apoio que deve ajudar os professores em sua tarefa e, o que ¢ muito importante e necessario:
apoid-los quando dificuldades ou desanimo os dominam.

De fato, como Rocha (2012), ndo entendemos o apoio de maneira restrita a certos
profissionais considerados ‘“especialistas”. Se os concebe de uma perspectiva muito mais
ampla e sistémica, como todas as atividades que a escola em geral e os professores em
particular em suas salas de aula realizam para aumentar sua capacidade de responder com
igualdade a diversidade dos alunos.

No ambiente escolar e se a cultura da escola a favorece, também sdo um recurso de
grande valor para duas tarefas muito importantes, conforme aponta Rocha (2012):

a) Na identificagdo das barreiras e dos facilitadores que mediam a presenga,
aprendizado e participacdo de certos alunos. Além disso, o envolvimento das familias nessas
tarefas ajudara, por um lado, a garantir que suas “vozes” sejam ouvidas (um sentimento de
enorme valor na criagdo de confianca) e, em qualquer caso, ¢ uma fonte geradora de
evidéncias que precisam para promover a reflexdo nas escolas sobre o que esta facilitando ou
dificultando o desenvolvimento de culturas, politicas ou praticas mais inclusivas.

b) Como participantes diretos nos processos de planejamento e realizacdo de
iniciativas para melhoria e inovagao escolar.

O principio da subsidiariedade é o que marca esse relacionamento. E a familia que tem
direito a educacdo. Sao os pais que tém a possibilidade de decidir sobre as questdes
essenciais, mas, a medida que as criangas sao menores.

Sao os pais que escolhem a escola, especialmente nas etapas do Ensino Fundamental e

Meédio. Eles também ajudam as criancas a escolher amigos, localizando-os em certos
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contextos sociais, onde a amizade ¢ estabelecida. Sao os pais que, como consequéncia de seu
estilo de vida, relacionamentos, conversas, julgamentos, etc., estdo criando uma cultura
familiar que ¢ fundamental em todo o processo de amadurecimento da pessoa, de tal forma
que muitas das referéncias na tomada de decisao por adultos ¢ baseada em atitudes e valores
adquiridos nos primeiros anos de vida. S3o os pais que desfrutam desse relacionamento
intimo unico que ocorre exclusivamente dentro de uma familia e que permitem todos os tipos
de inter-relagdes pessoais: de carinho, ajuda, orientacdo, apoio etc., que influenciam e
modificam os comportamentos de todos seus membros. Diz-se que em uma familia todos
educam e sdo educados.

A relagdo entre familia e escola é tdo peculiar que s6 pode ser colocada dentro da
estrutura da confianca — € a escola, como parte da familia, uma extensdo da sua, adquirindo
assim todo o seu significado.

Symansky (2011) afirma que essa relacdo de confianca € o que determina, diferencia e
molda o bindmio escola-familia, que deve ser marcado por uma atitude de responsabilidade
compartilhada e complementar na tarefa de educar os filhos. Isso implica em uma verdadeira
relagdo de comunicagdo, na qual pais e professores estabelecem um caminho aberto de
informacodes, orientagdes, sobre a educacdao das criangas, construtivas e livres de tensdes
devido ao papel que cada uma delas desempenha.

Nesse sentido, a familia deve ter uma atitude ativa e participativa, além das
contribui¢cdes pontuais de informacgdes sobre as criangas, conforme exigido pelo projeto de
educacdo comum.

Se ndo houver acordo prévio sobre como e por que queremos educar nossos filhos,
serd ineficaz a funcionalidade no relacionamento entre pais e professores € no proprio
processo educacional. Uma escola nao pode limitar sua atividade a campos de seu interesse
exclusivo, sem atender as necessidades da familia. Essa relagdo peculiar de confianca ¢
caracteristica da escola, principalmente nos niveis do Ensino Fundamental.

Symansky (2011) diz que a familia e a escola, ao iniciar e manter um relacionamento,
ambos constroem expectativas sobre o favordvel ou o desfavoravel que acontecera no
relacionamento. A partir da teoria do intercambio social, essa situagdo pode ser vista como as
expectativas sobre as recompensas (tudo de positivo ou de bem-estar em um relacionamento)
e custos (as consequéncias desconfortaveis ou negativas do relacionamento) que serdo obtidas
a partir desse relacionamento. Ambos também buscardo maximizar possiveis recompensas €

minimizar custos, ou seja, buscardo obter o melhor.
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Symansky (2011) traz um exemplo explicando de forma clara que quando um pai
solicita uma matricula, ele cria expectativas (com base em algumas informacdes ou
informacodes anteriores que o diretor apresenta a ele quando € recebido pela primeira vez).
Essas expectativas se concentrardo na disponibilidade de materiais e recursos, na qualidade
dos cuidados pessoais € na consisténcia entre o progresso educacional da crianga e as
estratégias instrucionais oferecidas.

As expectativas da familia desempenham um papel importante no relacionamento
familia-escola, pois afeta a satisfacdo que elas sentirdo com os servigos oferecidos pela escola.
O nivel de satisfagdo da familia com a escola é uma variavel critica para a permanéncia do
aluno e/ou o comprometimento da familia com as atividades escolares.

Sobre o papel dos pais nessa relagdo familia-escola, sdo eles que t€ém a possibilidade
de decidir sobre as questdes essenciais, principalmente quando as criangas sao menores. Eles
sdo os que escolhem a escola, também ajudam as criangas a escolherem amigos colocando-os
em certos contextos sociais, onde se estabelecem relacionamentos amigaveis. Sao eles que
desfrutam desse relacionamento intimo Unico que ocorre exclusivamente dentro de uma
familia e que permite todos os tipos de inter-relagcdes pessoais que influenciam e modificam
os comportamentos de todos os seus membros.

Sao exatamente os pais que estdo nas melhores condigdes, por causa de seu carinho
desinteressado, de alcancar o crescimento da autonomia dos filhos e, portanto, da maturidade.
Um crescimento da liberdade e da responsabilidade que s6 € possivel, de forma harmoniosa,
quando a familia apoia decisdes pessoais, com sua mistura de sucessos e erros. E ¢ ao
escolher a escola que ela faz parte de seus desejos, ideais, valores e objetivos educacionais,
mesmo que muitas vezes eles ndo sejam definidos ou explicitos o suficiente.

Por sua vez, Soares (2008) argumenta que os pais com a escola estabelecem uma
relacdo particular de confianga, por meio da qual delegam autoridade, funcdes, objetivos
familiares, etc., na instituicdo a qual confiam seus filhos. A relagdo que se estabelece entre
familia e escola € tao peculiar que s6 pode ser colocada dentro da estrutura da confianca; ¢ a
escola, como parte da familia, uma extensao da sua, adquirindo todo o seu significado.

As necessidades educativas especiais da crianga podem ajudar a estabelecer metas que
guiam objetivos escolares. Sabendo por que algumas metas podem ser dificeis de alcangar,
devem-se procurar diferentes auxilios que ajudem a crianga a se desenvolver.

As informagdes sobre como a crianca aprende ajudam a familia, os amigos e os
professores a cuidar e ensinar. Conhecer a crianga facilitard o trabalho de todos para ajudar e

juntos (familia-escola), atender as suas necessidades.
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Os pais sao os que melhor conhecem seu filho e quais objetivos eles podem alcangar.
Quando uma meta ¢ alcancada, ¢ importante uma nova meta a ser tentada. Os pais devem
pensar no que seus filhos podem fazer e construir com cada sucesso alcangado. E preciso
também considerar que mesmo a menor conquista € importante para a crianca e para fazer os
pais se sentirem orgulhosos.

O papel das familias na educacdo dos alunos autistas é altamente relevante, embora

seja condicionado por duas questdes fundamentais:

A familia pode ser parte passiva como um nucleo que recebe um "choque", por isso
precisa desenvolver mecanismos de adaptacdo e superacao desse estado. Familias de
pessoas com autismo precisam de apoio muito intenso e especializado durante a
maior parte de suas vidas, embora estes se tornem mais evidentes nos primeiros anos
de aparecimento do distarbio (SYMANSKY, 2011, p. 72).

Dois momentos importantes se destacam nesse sentido:

Quando suspeitar que o filho tem um problema de comunicagao.
Quando suspeitas sdo confirmadas por um especialista; inclusive ocorre o espanto
inicial quando a palavra ‘autismo’ aparece (SYMANSKY, 2011, p. 72).

Esse momento ¢ adiado com muita frequéncia em muitos casos, principalmente devido
a complexidade do proprio distirbio, devido a pouca capacitacao dos profissionais nessa area.

A assimilacdo de um distirbio tdo sério ndo ¢ facil, portanto, apoiar essas familias
sugere respeitar os ritmos de assimilacdo de cada uma. No entanto, respeitar os ritmos nao
significa “cruzar os bragos”, uma vez que uma compreensdo adequada da situagdo fara com
que a crianca evolua mais favoravelmente.

A familia como agente ativo terd que se adaptar a situa¢do do filho e desenvolver
estratégias de enfrentamento e entendimento do distirbio. Para isso, precisara da orientagao e
apoio de profissionais especializados cujas linhas basicas de aconselhamento podem ser

direcionadas para o seguinte:

Orientagdes para organizar as atividades da vida cotidiana, de modo a favorecer a
antecipag@o e a comunicagao.

Fornecer as informagdes necessarias para que as familias entendam melhor o
problema.

Apoiar a consecucdo dos objetivos do programa de intervencdo, especialmente
aqueles que visam melhorar a comunicagdo, a autonomia pessoal e a
autodeterminacao.

Facilitar a aquisi¢do, pelos membros da familia, das técnicas bésicas que ajudam a
alcangar os objetos propostos, especialmente os de modificacdo de comportamento e
habilidades de comunicagdo.

Incentivar os contatos com outras familias afetadas.
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Apresentar informagdes sobre suporte social nos casos em que for necessario.
Ajuda-los a construir uma visdo realista dos distirbios do autismo que incentive o
envolvimento da familia sem exagerar demais a fantasia (SYMANSKY, 2011, p.
80).

Quando se trata da adaptacdo do ambiente familiar, faz-se relevante destacar seis

pontos principais para adaptar o ambiente familiar, a saber:

Respeitar os horarios basicos (levantar, comer, etc.).

Respeitar as rotinas diarias e semanais.

Atribuir uma atividade central diferente para cada dia da semana (por exemplo:
segunda-feira visitar os avos; terga-feira, cinema, etc.).

Personalizar as atividades (por exemplo: sempre ir a0 mesmo cabeleireiro, a mesma
sorveteria, ao mesmo médico, etc. que eles saibam o nome ¢ quando elas tiverem
que ir a eles, importante dizer: vamos visitar Dr. Thiago (médico), pois dizer a uma
crianga autista que ela vai ao médico ¢ muito abstrato).

Envolver as criangas nas atividades domésticas.

Usar recursos visuais para participar dos eventos cotidianos como agendas
(SYMANSKY, 2011, p. 80).

Ha, ainda, alguns efeitos de uma crianca com autismo na familia. Entre estes estd a
resposta a crise (resposta ou reacao a crise de ter um filho com autismo). Normalmente a
consequéncia mais Obvia € o estresse que ocorre na familia e pode variar ao longo do tempo.
O estresse ¢ mais grave ou intenso do que o dos pais que tém filhos com outros disturbios
(sindrome de Down, deficiéncia mental, entre outros). Dessa forma, observa-se que o estresse
¢ mais grave nos pais de pessoas autistas.

Rocha (2012) explica dizendo que as razdes sdo porque os pais de criangas com
sindrome de Down sabem desde o primeiro momento que elas o t€ém e sabem muitas coisas
sobre seu filho com essas caracteristicas. A crianga autista ¢ normal em principio: aos 2 meses
segura a cabega, aos 7 meses senta-se sem apoios, aos 12 meses caminha, em um ano observa-
se que a crianga fica um pouco isolada, sorri pouco € aos 17 ou 18 meses chama muito a
atencdo o que nao responde a linguagem e fala muito pouco. Os pediatras frequentemente
confundem o atraso simples da linguagem com o autismo.

Neste comeco, os pais ficam muito desorientados e isso aumenta o estresse. Quanto
maior a gravidade do autismo, maior o estresse dos pais. Quanto menor o QI da crianga, maior
o estresse dos pais.

Nos pais, os niveis de estresse aumentam quando a crianga ¢ adolescente e adulta. Nas
maes, o nivel de estresse ndo varia com a idade da crianga. Maes que trabalham fora de casa

reduzem seus niveis de estresse.
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O apoio prestado por pessoas proximas a familia reduz o nivel de estresse familiar. O
apoio prestado por individuos, entidades, associagdes, exercendo seu apoio as familias,
também reduz o estresse familiar.

A explicacdo para esse baixo nivel de estresse, tanto em um tipo de apoio quanto em
outro, ¢ que a familia estd ciente de que, no caso de um problema que possa surgir, o filho
estd sendo atendido.

Conforme aponta Symansky (2011), os pais precisam de servicos de cuidados e
tratamento, servigos de apoio a familia, suporte terapéutico (pode ser necessario, dependendo
de cada caso particular, alguns precisam de apoio desse tipo, para superar certos estagios,
aceitacdo da crianga autista). As familias devem ter redes de servigos reais para responder a
todas as suas necessidades, pois o autismo requer tratamento multidisciplinar.

Quanto ao diagnoéstico do autismo, deve-se compreender que se atrasa
injustificadamente. Nao ¢ aconselhdvel fazer um diagnostico antes de 2 anos ou 2 anos e
meio. Se for feito um diagnostico e se acreditar que a crianga tenha autismo, os pais devem
ser instruidos a iniciar o tratamento.

E preciso que seja feita uma descri¢do de cada caso, em particular como aspectos mais
graves, aspectos menos graves, nivel cognitivo e que sdo preservados. Os profissionais e pais
devem compreender que o autismo ¢ um distirbio cronico que ndo pode ser curado.

As familias dessas criancas devem receber apoio psicologico, para isso devem ser
analisadas as caracteristicas da crianga, seus problemas de comportamento e como afetam a
familia, os recursos e a percepcdo da familia sobre o problema que ¢ fundamental para o
desenvolvimento de programas de acdo profissional.

Além de tratar a crianga, o psiquiatra infantil pode ajudar a familia a resolver o
estresse; por exemplo, pode ajudar irmaos, que se sentem ignorados sobre os cuidados que a
crianca autista exige ou que se sentem constrangidos se levarem amigos para casa. O
psiquiatra infantil pode ajudar os pais a resolver problemas emocionais que surgem como
resultado de viver com uma crianca autista e orientd-los de maneira que possam criar um

ambiente favoravel ao desenvolvimento e ensino da crianca.
3.2 Transi¢ao das Etapas Educativas
De acordo com Vasconcellos e Dutra (2018), na mudanga que envolve a transi¢ao da

Educacao Infantil para o Ensino Fundamental, existem variacdes significativas para todos os

alunos; passando de uma etapa em que ¢ dada prioridade ao jogo € em que a instrugdo ¢
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provavelmente menos rigorosa para outra, na qual os alunos iniciam um curriculo mais
exigente, com exames, trabalhos de casa etc. Por outro lado, a mudanca de estagio geralmente
envolve a mudanca de local dentro da propria escola e, € claro, a mudanca de professor. Essas
variagdes exigem que professores e educadores se coordenem para facilitar a transi¢dao de
estudantes com TEA entre as etapas da educagdo.

Podemos seguir algumas diretrizes que nos permitirdo obter uma boa preparacio
prévia que favorecera a adaptacdo de nossos alunos com TEA e, assim, seremos capazes de
mitigar as possiveis dificuldades que surgem na mudanga.

Convém que, antes de terminar o ultimo periodo pré-escolar, o aluno faga varias
visitas ao que sera sua nova sala de aula no préoximo curso e, da mesma forma, deve conhecer
seu novo professor, isso ajudara a reduzir o estresse que a nova situacdo de mudanga pode
causar a crianca. Para Vasconcellos e Dutra (2018), o aluno também deve familiarizar-se com
o contexto fisico em que a nova etapa ocorrerd em termos de corredores, proximidade dos
banheiros, saida para o patio, etc. Orientado por seu professor atual e por quem terd
habituacdo com o ambiente na proxima etapa escolar, serd mais facil e melhorard sua
adaptacao.

O nuimero de livros para o Ensino Fundamental pode ser impressionante para qualquer
aluno, o aumento do material escolar requer organizagdo extraordindria, ¢ os alunos
geralmente tém um fluxo constante de livros de casa para a escola. O professor tera que apoiar
o aluno a organizar as tarefas a serem levadas para casa, regulando o auxilio de maneira justa
e adequada para, gradualmente, gerar autonomia no aluno.

A organizacdo da hora do recreio geralmente também se desenvolve em um espaco
diferente da area infantil e os espacos sdo geralmente maiores. Além disso, os alunos do pré-
escolar estdo acostumados a ter o professor cuidando deles o tempo todo, monitorando
durante o recreio. A crianca com TEA precisa saber o que fazer se levar comida de casa, para
que os responsaveis estejam atentos. No primario, a guarda do patio ¢é realizada por diferentes
professores, o aluno deve saber que pode procura-los se precisar de ajuda.

Vasconcellos e Dutra (2018) dizem ainda que todos os professores da escola devem
ser informados sobre as necessidades dessas criancas em idade escolar, pois sera o adulto de
referéncia quando o tutor ndo estiver presente. Uma crianca com TEA em situacdo de conflito
pode nao saber como pedir ajuda ou quando deve impor-se sobre que precisara de apoio a este
respeito.

A colaboragdo dos professores responsaveis pelo playground € necessaria para impedir

que o aluno com TEA seja vitima de bullying. A saida para o recreio pode ser especialmente
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dificil devido a falta de ordem, ruido e atividade que se gera; em horarios especificos, pode
facilitar a permanéncia do aluno na sala de aula durante o recreio produzindo alguma
atividade durante esse periodo, embora do objetivo seja sempre integragdo no grupo.

Por outro lado, ¢ conveniente fornecer seguranga e tranquilidade através de um espaco
especifico que sirva como abrigo e referéncia na escola em que a crianca sera atendida por
uma equipe de apoio que a ouvira quando necessario.

Para Carvalho (2009), os alunos com TEA podem ter dificuldade em fazer amigos e
socializar. Para facilitar a integracdo, o professor de apoio pode promover a organizacdo de
um circulo de amigos com o objetivo de reforgar a incorpora¢do ao grupo de colegas, eles
podem ajuda-los a evitar problemas comportamentais e reduzir a vulnerabilidade das criangas
com TEA ao bullying.

O conhecimento do professor sobre as caracteristicas de seus alunos sujeitas ao
momento evolutivo em que se encontram facilita a compreensdo e aceitagdo de certos
comportamentos, da mesma forma, os professores devem adquirir um bom entendimento do
Transtorno do Espectro do Autismo, pois isso o0 ajudara a interpretar algumas manifestacdes
inadequadas na sala de aula e a moderar sua frequéncia e intensidade.

Conhecer nosso aluno nos permitird reconhecer momentos de ansiedade e reduzir a
pressdo nessas situagdes. Costa et al (2018) diz que € necessario que o professor conhega que
as vezes as dificuldades de comunica¢ao do aluno fardo com que este se comporte mal quando
estiver confuso ou com medo de alguma coisa. Os comportamentos problematicos que
encontraremos podem incluir birras, corridas em torno da sala de aula, vocalizagdes altas,
atividades autoprejudiciais e outros comportamentos perturbadores.

Por outro lado, as limitagdes acima mencionadas no uso e interpretacdo da linguagem
podem provocar respostas inadequadas do aluno, motivadas por uma inten¢do comunicativa
de solicitacdo e chamada de atencdo, se conseguir detectar essa inten¢do, teremos que ensina-
los a alcancar essa comunica¢do com maior habilidade.

No tratamento de comportamentos problematicos, devemos agir impedindo seu
reforgo, interferindo em comportamentos alternativos e/ou incompativel. E importante
observar os estimulos que precedem os comportamentos conflitantes para evita-los. Técnicas
como, evitar extingdo ou "tempo limite" devem ser levadas em consideracdo. Por outro lado,
se reforgarmos comportamentos positivos e pro-sociais de forma consistente poderemos
promover sua ocorréncia (CARVALHO, 2009).

E importante atender as necessidades emocionais do aluno autista. Havera momentos

em que serd necessario usar o "tempo limite", pois o aluno precisara sair da aula se acumular
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ansiedade ou estresse. Permitir que esse recurso evite comportamentos inapropriados, uma
caminhada pode ser suficiente para a crianca relaxar e voltar a dindmica da classe. Os
professores devem saber quais sdo os estimulos sensoriais especialmente sensiveis aos seus
alunos. Na medida do possivel, deve evitar ruidos excessivos na sala de aula.

Em geral, pode-se esperar que criancas com TEA possam progredir em suas
habilidades sociais nos anos escolares, embora o fagam em um ritmo mais lento do que os
colegas tipicos da mesma idade. Sintetizam-se as diferencas que o professor pode encontrar
entre seus alunos e que ele deve levar em consideracdo para realizar sua intervencdo estao
resumidas abaixo (CARVALHO, 2009).

Uma das caracteristicas mais marcantes no autista ¢ a incapacidade de se relacionar e
interagir, o que acaba abalando-o emocionalmente, por isso existe a necessidade de um espago
fisico ideal, e isso se torna mais evidente no contexto escolar, onde o comprometimento dos
profissionais faz a diferenga. Pois, ao trabalhar com essa crianca é preciso paciéncia, carinho,
tranquilidade, agir calmamente, transmitir segurancga, evitando confusdes.

Quanto aos objetos ¢ utensilios, estes devem ser enfeitados e cativantes. E importante
que este ambiente possua lugares calmos para que esse autista, ao se sentir incomodado por
estar em grupo, fique isolado para conter a sua tensao.

De acordo com Costa et al (2018), em relagdo aos acontecimentos e as modificacdes, a
maneira recomendada ¢ acrescentar cuidadosamente e aos poucos, ndo a pressionar, apenas
despertar o interesse e a participagdo nas atividades desenvolvidas. Para ampliar o
desenvolvimento dessa crianga, ¢ preciso que haja também entendimento entre a familia e os
profissionais. Quando o assunto ¢ horario, rotina, pois cada um tem habilidades e
conhecimentos que ao compartilhar entre si atribuird muito mais na vida dessa crianga.

Glat (2011) reafirma que antes de incluir uma crianga com autismo nesse espago ¢
necessario pensar na sua construcao, na adaptagdo, para promover o seu desenvolvimento. E o
papel da escola ¢ facilitar esse acesso, fazer com que este ambiente seja antecipado,
previsivel, para que essa crianga ndo se sinta tdo confusa e insegura, ja que tem uma grande
rejei¢do por mudangas e pelo novo.

A entrada e saida da escola devem ser representadas por objetos concretos, palpaveis
ou através de sons, indicando que ¢ hora de entrar e sair. Essa regra também ¢ valida para os
outros espacos, que precisam ser ilustrados, sinalizando o caminho, pode ser por fotografias,
ou objetos, algo que auxiliem no reconhecimento do lugar. O tempo também precisa ser
ludico, visivel, perceptivel ao toque, para que tenha nog¢do do que estd acontecendo naquele

momento e esta crianga ndo se sinta perdida.
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Quanto a sala de aula, é necessario que a quantidade de carteiras entre outros objetos
seja reduzida, e com cores suaves, puxando mais para o branco, de preferéncia firmes e
permanentes, onde cada um exer¢a sua funcao, para nao causar irritagdo, pois o excesso de
materiais, a desordem e cores vibrantes dao a sensacdo de bagunga, de confusdo, o que acaba
causando desconforto ao autista.

E para ter um bom resultado frente as atividades desenvolvidas, sdo importantes que
os moveis contenham informacdes, imagens, fotos, desenhos indicando como realiza-las,
antecipando os acontecimentos. Por isso ¢ fundamental que o professor e os demais
funciondrios da escola pensem, elaborem, construam esse espaco e promova a adaptacdo do
autista para que ao chegar neste ambiente, ele se sinta familiarizado, acolhido e seguro,
favorecendo o seu aprendizado.

Rocha (2012) também mostra que os contetidos ensinados em sala de aula precisam ter
uma ligagdo com o cotidiano da crianga. E necessario promover a capacitagio para o convivio
em sociedade, por meio de atividades que facam sentido, ¢ que a ajude a apagar os
comportamentos inadequados, favorecendo o acolhimento, ja que o ambiente esta diretamente
relacionado ao seu dia a dia. O que torna evidente o desenvolvimento do autista € resultado
de uma boa organizagdo e estrutura, e que fara diferenga com o passar dos anos, influenciando
também na sua vida adulta.

Para Costa et al (2018) o espago escolar ¢ o que mais contribui para o
desenvolvimento do autista, pois oferece a crianga o contato a convivéncia com outro. Tem
também a figura do professor que acaba sendo a ponte que da acesso a novas habilidades
através da mediag¢do. Existem muitos beneficios ao inserir uma crianga especial junto as
demais, porque € por meio da troca, da interagdo € que ela vai se desenvolver.

Para as escolas ¢ muito dificil hoje em dia acolher essas criancas com necessidades
especiais, mesmo que a sua permanéncia seja obrigatoria nesses espacgos, pois muitas delas
ndo se adaptam, porque incluir a crianga dentro de uma instituicdo regular, ndo garante o
desenvolvimento, ¢ preciso, também, da a elas as condigdes necessdrias para que iSso
aconteca. Levando em consideracao o tempo, ¢ a forma de aprendizado de cada uma.

Portanto, o que deve ser feito ¢ uma selecao dos objetos, adequando de acordo com a
faixa etéria, e principalmente com as necessidades que a crianca apresenta e que as atividades
favorecam suas habilidades e condi¢des cognitivas. A relacdo social, nesse contexto, €
fundamental para desenvolver a percepcdo do outro no autista, ja4 que essa ¢ uma das

principais caracteristicas e que mais afeta esse individuo.
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Na maioria das vezes, a crianga que possui algum tipo de transtorno cognitivo ndo
consegue desenvolver sua coordenagdo motora, tem mais dificuldade na realizacdo das
atividades escolares, mas pode se expressar e transferir o que sabe, através de outras
habilidades, como os gestos, por meio de objetos, jogos, entre outros.

O professor precisa rever e questionar sempre suas ideias em relacdo a educagdo dessa
crianga especial, este ¢ um trabalho desafiador que exige paciéncia e também equilibrio
emocional.

Algumas criangas autistas manifestam sua reacdo de forma diferente, umas se
comunicam verbalmente e outras ndo, mas seja qual for a linguagem utilizada o importante ¢
0 seu crescimento, o avango, o seu aprendizado, que ¢ o resultado das possibilidades de
ensino que ¢ oferecido na escola no processo de inclusao.

Percebe-se claramente que toda a politica de inclusdo estd intrinsecamente ligada a
socializacdo do aluno como um ser social, capaz de se desenvolver e aprender como qualquer
como qualquer ser humano dito normal. Assim sendo, os alunos com NEE tém se posicionado
em busca de novas oportunidades de ensino e aprendizagem, ou seja, querem esta inseridos
nas escolas, lutar em por seus direitos a uma educacgdo igualitdria. Mas, o que precisamos
ainda ¢ que a escola se posicione a favor da inclusdo e, assim, possibilitar, de fato, a inclusao

desses alunos.
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CONCLUSAO

A educacao ¢ referida como um direito fundamental, na medida em que a educagdo faz
parte da esséncia do ser humano e contribui para aumentar sua dignidade, contribui para sua
formagdo e possibilita o contato com o ambiente em que ele se desenvolve como ser
complexo e abrangente.

A partir da abordagem dos elementos da educacao inclusiva, ¢ possivel deduzir que
sua teoria e pratica requerem mudancas fundamentais nas atuais condi¢des sociais e
econdmicas, de acordo com as normas e relacionadas aos valores que fundamentam as
culturas e priorizagdo e distribui¢cdo de recursos para garantir condigdes mais equitativas.

A educacio inclusiva de criangas autistas, como um direito humano fundamental, deve
estar centrada na pessoa e, portanto, requer o desenvolvimento de politicas destinadas a
proporcionar educacao de qualidade, equidade e exceléncia, provisdo dos recursos necessarios
e de praticar de maneira real e eficaz os elementos que o posicionam, tais como: finalidade,
valores, direitos, barreiras, lideranca, comunidade, participagdo, curriculo flexivel, apoio,
metodologias criativas e inovadoras e capacitacdo de professores.

Nesse sentido, a questdo da equidade educativa se deve a um futuro do proprio
trabalho educacional, relacionado ao processo histérico que se seguiu, culminando em um
longo processo de desenvolvimento e agdo, dire¢do a um modelo que incorpora elementos
como: inclusdo, diversidade, direitos humanos, participagao, qualidade educacional, lideranca
e justica. Isso envolve a transformagdo da sociedade e do sistema educacional, em prol da
construcdo de diversos ambientes. S30 em tais ambientes educativos que devem ser atendidas
as criangas autistas.

Na educagao inclusiva, converge uma série de elementos que lhe conferem um carater
de complexidade em sua conceituagdo, que originou diferentes significados em cada contexto,
porque dependia de circunstancias ideoldgicas, politicas, culturais e socioecondmicas. Por
outro lado, os eclementos da educac¢ao das criangas autistas vislumbram um horizonte de
possibilidades que transcendem o campo educacional, para dar espago a uma sociedade
democratica que busca qualidade educacional, bem-estar abrangente e respeito a dignidade da
pessoa. Isso dar a entender uma inser¢do completa de pessoas nos varios campos do esforco
humano, sem exclusao.

Os elementos que contribuem para posicionar a no¢ao de educagao transcendem os

ambientes educacionais, como estratégia de educac¢do para todos os individuos; revisar
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criticamente os valores presentes na sociedade, como equidade, participacdo, liberdade e
valorizacao de conquistas e respeito a diversidade.

Essas informagdes devem se tornar e se adequar a sala de aula tendo em vista, as
situagdes expostas e as ideias formuladas no presente estudo. Os docentes devem ter a nocao
da relevancia de inser¢do dos autistas, os mesmos necessitam colocar esse principio de
igualdade em pratica; mas, para haver de fato a insercdo e interacdo dos mesmos € necessario
um conjunto de aspectos escolares onde possam se tornar uteis e validos.

A relagdo de ensino estabelecida pelo professor deve basear-se no principio de um
ensino reflexivo, ou seja, ndo ¢ somente fazer uma transferéncia do seu conhecimento e sim o
contrario, ¢ possibilitar ao aluno autista momentos de reelaboragdo e de reflexdo do saber que
¢ compartilhado de forma que possa permitir acesso critico a esses saberes, ¢ dessa forma
contribuir para que haja uma atuacdo do mesmo como ser ativo e critico durante o processo
historico cultural da sociedade e assim se d4 o verdadeiro papel do professor mediador, ¢ esse
que deve ter vontade de acordo com a sua a¢do pedagogica de ensinar os conhecimentos que
sdo construidos e sdo feitos pela humanidade ao longo do tempo bem como contribuir na
formagdo de uma sociedade pensante reflexiva inclusiva.

E necessario que se ressalte que cada individuo ¢ unico e dessa forma ocorre com as
criangas os seus gostos, além de sua cultura os seus desafios e também suas facilidades, ¢
notdrio que para que haja a mediagdo dos sujeitos com TEA, ndo se pode seguir um modelo a
risca, pois cada ser tem um jeito de lidar com as diferentes situagdes, dessa forma se torna
indispensavel que haja a criagdo de um planejamento pedagdgico individual que tenha
utilizagdo com base nos contetidos familiares, econdmicos e sociais.

Para possibilitar que o com TEA seja mais bem atendido, ¢ necessario realizar um
trabalho colaborativo entre autoridades educacionais, escola (diretor, professores, alunos) e
pais. Nao basta que apenas um ou dois dos agentes envolvidos realizem o que lhes
corresponde, porque a auséncia dos demais prejudicard o pouco progresso obtido. Se um
trabalho colaborativo nao for alcancado, ¢ muito dificil a inclusao de o aluno ser bem-
sucedida e somente sera possivel realizar uma inser¢cao educacional em que o aluno frequente

a escola, mas sem participar ativamente das atividades.
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