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RESUMO

Este trabalho monografico tem como objetivo refletir sobre as experiéncias docentes
que nos permitem transcender a infancia que se atende e crescer como pessoa e
como profissional. Dessa forma, aborda-se a questdo da afetividade positiva no
ambito pedagogico com o corpo discente, que permite as criangas o ajustamento
emocional e a consequente promogao do desejo de aprender, de frequentar as aulas
e de boas relagdes sociais com seus iguais; no corpo docente, confianga e forte
autoestima. Ressalta-se que quem educa deve tratar bem seus alunos, conhecer
seu ambiente familiar, suprir as deficiéncias emocionais — se houver — e demonstrar
empatia por eles. Em suma, o corpo docente € motivado a privilegiar as relagcbes
afetivas em sua pratica pedagodgica. Para compreender os aspectos relacionados a
afetividade foi utilizado como metodologia uma revisdo bibliografica em que se
apresenta e analisa sobre esta tematica sempre importante nas salas de aula. Para
tal, utilizou-se o aporte tedrico de alguns autores que sédo especialistas neste tema.

Palavras-chave: Afetividade. Ensino. Relacao professor-aluno.



ABSTRACT

This monographic work aims to reflect on the teaching experiences that allow us to
transcend the childhood that is attended to and grow as a person and as a
professional. Thus, the issue of positive affectivity is addressed in the pedagogical
scope with the student body, which allows children to emotionally adjust and the
consequent promotion of the desire to learn, to attend classes and to have good
social relationships with their peers; in the faculty, confidence and strong self-
esteem. It is noteworthy that those who educate must treat their students well, know
their family environment, address emotional deficiencies - if any - and show empathy
for them. In short, the faculty is motivated to privilege affective relationships in their
pedagogical practice. To understand the aspects related to affectivity, a literature
review was used as a methodology, in which this theme is presented and analyzed in
the classroom. To this end, we used the theoretical contribution of some authors who
are specialists in this topic.

Keywords: Affection. Teaching. Teacher-student relationship.
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INTRODUGAO

Este trabalho monografico busca oferecer ao leitor o aspecto da afetividade
através do ensino em sala de aula entre aluno e professor, a partir de uma revisao
bibliografica numa proposta de valorizagdo do sentimento, ou seja, de contribuir para
a definicdo conceitual do problema, a partir de uma perspectiva educacional.

Pela aproximagao desta pesquisa € necessario aludir a qualidade da relagao
que é estabelecida entre o professor e o aluno. E aconselhavel diferenciar atitudes
de comportamentos, as primeiras referem-se a nuance e a qualidade afetiva da
relacdo e a segunda ao que a pessoa faz ou deixa de fazer. De tal forma, dos
comportamentos aparentemente iguais podem levar a atitudes implicitamente
diferentes.

Para Pedro Demo1, rever o trabalho do aluno, poderia simplesmente apontar
ou ajudar a ver seus erros e a conveniéncia de repeti-lo para o desenvolvimento de
suas habilidades, ou reprovar com visdo Optica diferente para capturar e viver as
atitudes e relacionamento professor-aluno, ou melhor ainda, "facilitador", aluno, para
se referir em sua concepgao do professor.

Ante o exposto, neste trabalho buscamos responder a seguinte questéo:
como o professor pode contribuir para um melhor processo ensino-aprendizagem
utilizando a afetividade em sala de aula?

Para um professor ter sucesso no processo de ensino e aprendizagem é
importante adquirir habilidades e atitudes para ser um verdadeiro facilitador da
aprendizagem. Deste modo, o professor precisa se voltar para uma forma afetiva de
aprendizagem e valorizagao do desenvolvimento humano.

Se em nossa pratica profissional nos dedicamos a exercitar com nossos
alunos o ensino tradicional, no qual € o docente o Unico que possui o conhecimento,
0 que ensina, aquele que mantém um status que o faz olhar para o aluno como um
ser inferior , ignorante, como um objeto e ndo como o sujeito da educacao, e nos
desejamos agora mudar, e promover somente a aprendizagem significativa em
nossos alunos, € necessario transformar as atitudes do relacionamento que sao

congruentes com este tipo de aprendizagem.

1 DEMO, Pedro. Pratica educativa: a arte de ensinar. Porto Alegre: Artmed, 1998.
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Teresa Rego2 ressalta que, se querem ser facilitadores de aprendizagem
significativa, entdo realmente se precisa viver as seguintes atitudes:

Autenticidade no facilitador da aprendizagem - Este € uma das principais
atitudes do facilitador da aprendizagem. E a atitude do professor que interage com
seus alunos sem mascaras ou fachadas, conscientes de suas experiéncias, seus
sentimentos, capaz de viver estes livremente e se comunicar quando este é o
desenvolvimento facilitado.

Um professor ciente de seus principios vai atender o aluno de uma forma
direta e pessoal, estabelecendo uma relagdo de pessoa para pessoa, uma relagao
“eu e tu”. Nela o facilitador € o mesmo, nao recusa, nem esconde sua personalidade;
€ uma pessoa real em seu relacionamento com os alunos, pode ficar com raiva,
animado, entediado, sensivel ou empatico.

Ao aceitar seus proprios sentimentos ndo tem a necessidade de imp6-los ou
projeta I6s aos seus alunos. Carl Rogers3 acrescenta que isso nao € facil e nem é
feito de um momento para o outro, mas que € essencial para desenvolver essa
atitude se quer ser ndao s6 um professor, mas um verdadeiro facilitador da
aprendizagem.

A metodologia para a realizagao do trabalho é a pesquisa tedrico-bibliografica,
descritiva, baseada na pesquisa em livros, artigos, revistas, observagdes e analises
sobre o tema abordado.

Realizar uma pesquisa acerca da importancia da afetividade entre
professores e alunos no processo de ensino, implica numa busca natural por
caminhos e estratégias que aprimorem esse mesmo processo.

No intuito de analisar as contribuicdes de alguns autores para a tematica das
relagbes afetivas no processo de desenvolvimento infantil, apontando
direcionamentos para a pratica, esta pesquisa adota uma abordagem qualitativa,
pois, segundo Pedro Demo4: “a pesquisa qualitativa preocupa-se, com aspectos da
realidade que nao podem ser quantificados, centrando-se na compreensdo e

explicacado da dinamica das relagdes sociais”.

2 REGO, Teresa. Cristina. Ensino e Constituicdo do Sujeito. Viver mente & cérebro. Sdo Paulo:
Segmento-Duetto, 2005.

3 ROGERS, Carl. R. A Liberdade e Criatividade na Educacgéo. Porto Alegre: Artmed, 1983.

4 ldem, 1998, p. 31.
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Sera realizado um estudo bibliografico comparativo, levantando os principais
elementos das teorias de autores renomados, relacionando-os com os objetivos de
aprendizagens para a crianga e a afetividade em sala de aula.

Portanto, € indiscutivel, pensar em processo de ensino e mediacdo sem
entrelaca-lo as relagcdes que sao estabelecidas dentro da sala de aula, sem reflexao
do professor sobre suas praticas pedagogicas e sem conhecer os alunos de forma
individual.

Uma vez feita a revisdo bibliografica, teremos claro que a finalidade da
educacédo, que basicamente norteia-se como o0 processo de aprendizagem,
buscaremos através deste trabalho evidenciar propostas que sobretudo aproximem

0s principais sujeitos protagonistas desse processo: o professor e aluno.
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1 A ESCOLA E A FORMAGAO DO INDIVIDUO

1.1 O Papel do Meio e do Outro na Formagao do Individuo: a escola

A conceituacdo que Wallon realizou da escola, considerando-a como um
fator determinante na formacao do ser social da crianca.

Segundo Henri Wallon5, quando a crianga atinge a idade de trés anos, inicia
sua fase escolar, nesta fase, a crianca tem capacidades intelectuais e uma
possibilidade de individualizagao incipiente.

Sua nova vida social mediante a escola permite estabelecer uma nova
relacdo com seu ambiente, que se reforcam ou enfraquecem em conformidade com
as suas circunstancias especificas de satisfacdo dos intercambios com pessoas,
materiais e com os seus desejos e interesses. De fato, a escola cria um novo meio,
que geneticamente, é essencial para o seu desenvolvimento.

De acordo com Wallon6, esta etapa é denominada "personalidade
polivalente", porque ela permite a participar em diferentes grupos sem executar a
mesma funcdo ou ocupar 0 mesmo papel, entdo o individuo se torna uma unidade
que participa abertamente em diferentes grupos com a possibilidade de ter influéncia
operacionalmente neles.

Wallon7 reafirma a importancia que as relagdes sociais e de trocas sociais
tém para a crianga em idade escolar primaria e os beneficios que ela ira receber no
processo de desenvolvimento e de formagéo.

Mesmo quando indevidamente a escola tem do ponto de vista formal, o
objetivo é limitado a mera instrugcado e reproducao, Wallon8 salienta que a escola
influencia toda a personalidade da crianga, determinando em um sentido ou em
outro, a formacao dos educandos. Entdo ela se torna essencial para a capacitacéo e
a formagdo de educadores que direcionam a importancia desses processos na
construgdo da crianga, ja que na unica reproducado de si mesma, a escola deixa de
conhecer ou se interessar com as necessidades, importancias e desejos das

criangas, para submeté-las a praticas pré-determinadas.

5 WALLON, Henri. O papel do outro na consciéncia do eu. Em: Psicologia e educagdo da crianga.
Lisboa: Editorial Vega, 2003.

6 Idem, 2003.

7 Idem, 2003.

8 Idem, 2003.
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A escola, diz Wallon9, ignora a prépria vida do individuo, onde a psicologia
tem inserido as suas raizes profundas, ignora o seu ser natural, genérico,
desenvolvimento social, livre e universal, pelos continuados fracassos para
conseguir elevar a qualidade da educagao.

Na concepcao Walloniana, o professor e 0 aluno sao o ponto de interacéo, o
professor, com efeito, ndo vai ficar atras da crianca; nem tampouco lhe impde, o
educador esta la para ajudar a crianga a sair da perpétua dispersao que o contato
com as coisas causa com 0s seus interesses, em sua atividade. O papel do
professor €, como pode ser visto principalmente no que diz respeito a organizagao
da relacdo educativa; mas a espontaneidade da crianca deve ser sempre
salvaguardada.

Assim, de acordo com lvan Galvdo10 conjuga Wallon esses dois papeis: o
primeiro "coletivo" da crianga em sua familia, a escola é um outro grupo e nédo deve
ser deixada ao acaso do simples agrupamento. A crianga forma um todo da qual a
escola toma apenas em consideragao os seus deveres para com o conhecimento e
ndo se ocupa, explicitamente pelo menos, da atividade pratica nem do futuro
profissional das criangas.

Nao ha duvida de que a estreita ligagdo entre a psicologia e as teorias de
aprendizagem tém sido capazes de consolidar o tipo de sociedade que atualmente
se tem.

A aplicagdo da psicologia no ensino basico, permite desenvolver e
estabelecer padrées de acao em face dos diferentes individuos que sdao cada um
dos meninos e meninas que estao envolvidos neste processo.

Galvao11 afirma que alguns pesquisadores criaram teorias significativas
sobre o assunto e que é digno de nota que estas tém permitido a construgdo de
estruturas quando equilibrada, permitindo a adaptacao da pessoa ao ambiente fisico
e social, através de uma série de intercambios com o0 mesmo.

A aplicacdo do teste de tipo preditivo, selecdo, gestdo e a melhoria do
conteudo de aprendizagem, os diferentes meétodos aplicados a educagao e

psicologia educacional, criaram um progresso real rumo a realizagdo do

9 Idem, 2003.

10 GALVAO, Ivan. Henri Wallon: uma concepgéo dialética do desenvolvimento infantil. Petropolis:
Vozes, 2009.

11 Idem, 2009.
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conhecimento de que a crianga possa utilizar eficazmente no seu desempenho
subsequente12.

No entanto, esta ndo € a Uunica coisa que é conseguido com a
implementagdo das teorias psicologicas de Wallon na idade escolar, nem I|hes
explicar o alcance real das mesmas, por que razdo entdo sera sintetizada, algumas
teorias e ideias relevantes para as fases da educagdao de fato educativo,
concentrando para a crianga e nao para o proprio processo.

Na teoria de Wallon13, o nivel de desenvolvimento das criangas pode ser
separado por areas de acordo com seu processo evolutivo; ao nivel escolar a fase
em que estamos interessados em que incluem a idade de 6 anos a 12 anos, ou a
prépria infancia.

Ela possui determinadas caracteristicas, em primeiro lugar, corresponde ao
rendimento da crianga na escola, acontecimento que significa viver com seres
humanos da mesma idade. Se denomina também como o "periodo de laténcia",
porque se caracteriza por uma espécie de reposta dos impulsos institucionais a fim
de se concentrar na conquista da social idade.

A sociabilidade que comecga a desenvolver € "egocéntrica": Tudo sai de mim
e volta a mim", "Te dou para que me dé". Seus melhores amigos sao os que fazem
jogar, e convidam-nas ao cinema ou outros tipos de lazer14.

A crianga, ao entrar a escola da origem ao desenvolvimento das suas
fungbes cognitivas, afetivas e sociais, as quais foram resumidas de acordo com
Wallon15:

Fungdes cognitivas: a crianga desenvolve a percepgdo, memaoria, raciocinio,
entre outras.

Fungdes afetivas: logo que a crianga sai do ambiente familiar onde é o
centro do carinho de todos para ir para outro ambiente onde € um nimero na massa,;
onde aprende e desenvolve o sentido do dever de respeitar os direitos dos outros,
autoestima, etc.

Fungdes sociais: a escola contribui para alargar as relagdes sociais que sao
mais incidentes sobre a personalidade. As caracteristicas principais desta etapa sao:

e Aprender a ndo externalizar tudo, aflora, entdo, a interioridade.

12 Idem, 2009.
13 Idem, 2003.
14 Idem, 2003.
15 Idem, 2003.
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Sao tremendamente imitativas, entdo precisam o bom exemplo de seus pais.

A crianga se torna mais objetiva e € capaz de ver a realidade tal como ela é.

Adquire um comportamento mais firme na sua realidade emocional.

Mas também ocorre durante o tempo escolar agbes e comportamentos e

atitudes que devem ser observadas, analisadas, canalizadas e precisam de ser

resolvidas na integra.

Os cinco estagios de desenvolvimento de Wallon16

Predominincia do — Principass
Estigic | conjunto funcional Indicadores an.'m d recursos de
R aprendizagens .
¢ da diregio aprendizagem
Caregomal - CORILIv - disciplina mental de concentragio, wtenclo (maturalo dos cenwros | -"oqueéo - variedade de
{ha ] anas) = centrifuga nervosos de discemminagia ¢ idbigio); muadod”™ atividades;
= o0 plano motor: gestos mas precsos, claborados mentalmente com | =descobertade | = ligagio com o que
previsho de evapas ¢ conseqiénicias, semelhangase | i sabe;
= supericlo lenta do sincretismo =  etapas: difetengis entre | = impericia como
¥ pensamento ]rrq"-ur;'t;mill {até cerca de 9 anos), winds marcadn ]n:lu obetos, idéias, parte da -l
sincrettsmo. O par €  unidade menor de pensamento fum par interage com | representagies
OUIFOS Jafes, pOf veaed em squéncias extravagantes, podendo coofrer
encadeamento fabulitiank:
* pensamento categorial (v parcir dos 9 anos): foemagin de categorias
intelecneais. Tarefas essenciais de conhecimento: definit ¢ explicar (um objeto
se define quando se recorea ¢ diferencin dos demais; b se explica quands &
relaches estio clans), Tarefa drdua, tanro da definicio, como da explicaio.
Puberdade ¢ - afetvo - ultima ¢ movimentada etapa que separa a ciangs do adulto, - "quemsoueu! | - opoeKEo 306
Adolescncin |- centripeta = fortalecimento do pensamento categoril; quisslomens | putrose Is idéias;
(acim de 11 = apreensio da nogan de tempo futur completa & consciénera de si; valores? Quem | =vivéncia de
ancs) = iheragho do esquema corponal, sered no futuro!”™ | valores
= imbivalinci de sentimentos: = CONSCIERCH = CORYIVENCH Com
= questionamentos de vadorss, emparal, bfes
Aduley - quiibeg entre | = definigio de valorss, = o0 32i que sou & | = convivincia com
afetivo ¢ cognimvo | - comportamentos de acorda com os valores assumides; 0 e esperim de | 0 outro;
- tesponsdbilidade pelas consequéncias de seus valares ¢ atos; mim" - experiéncias
= controle cortical sobre a5 situagdes que envolvem cognitive-abesmvo-motor. proprias
transformam em
PIBCER0S &
pripias,

16 Idem, 2009.
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1.2 A Relagao entre Professor e Aluno

A sala de aula é, sem duvida, o meio fundamental onde o professor
desdobra seus recursos pessoais e didaticos para a realizacdo de seu trabalho, que
tem como eixo central a relagdo com o aluno. E, como todas as relagdes humanas,
possui algumas caracteristicas implicitas e explicitas que Ihe conferem uma marca e
uma dinémica particulares.

No entanto, a relagdo professor-aluno em sala de aula apresenta algumas
configuragbes que a tornam especialmente diferente de qualquer outro

relacionamento interpessoal, conforme explicam Roseane Santos e Andréa Silva17:

1.- A relagdo entre o professor e 0 aluno ndo se estabelece na base de
simpatia mutua, afinidade de personagens ou interesses comuns. Antes,
baseia-se em uma certa 'imposi¢cao: estdo ali sem consulta ou
consentimento prévio, o que gera — principalmente no inicio de cada periodo
letivo — expectativas mutuas que se confirmam ou ndo de acordo com o
desempenho do professor e do aluno.

2.- E uma relagao bipolar de ida e volta que se estabelece entre pessoas de
diferentes idades e graus de maturidade. A intensidade, variedade e
irracionalidade das reagbes, comportamentos, atitudes e motivagdes dos
alunos, o professor deve responder com paciéncia, equanimidade,
prudéncia e exigéncia em suas agdes, seus julgamentos e as manifestagdes
de seu carater.

3.- A relagdo docente é interpessoal, mas ndo amistosa. Em primeiro lugar,
porque a relagdo de amizade se estabelece entre duas pessoas na sua
individualidade concreta, ou seja, no conhecimento mutuo. Em segundo
lugar, esta relacao estritamente pessoal consiste em uma vontade mutua e
busca, cada um, os fins pessoais e individuais do outro.

No tratamento e na relagao professor-aluno (de sentido Unico), o esquema
de amizade se concretiza: aquele busca no discipulo o individuo concreto e
determinado. O fato de a aula ser coletiva ndo prejudica a individuagdo concreta,
pois o esfor¢co radical do professor € direcionado para descobrir, sob o comum e o
geral, o proprio e o particular de cada aluno18.

Por outro lado, a relacdo do aluno com o professor (de volta) ndo da
continuidade ao esquema de amizade, pois 0 aluno n&o busca essencialmente o
homem concreto abaixo do professor. A atitude do aluno, ao contrario, tende a

manter uma relagdo puramente profissional e externa com o professor19.

17 SANTOS, Roseane; SILVA, Andréa. Relacdo professor aluno: uma reflexdo dos problemas
educacionais. Trabalho de conclusao de curso. UNAMA. 2002.

18 Idem, 2002.

19 Idem, 2002.
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De acordo com Eunice Tassoni20, o professor se coloca a servigo dos fins
particulares do aluno. No ensino, a pessoa do professor se entrega, portanto, ao
alcance dos objetivos do aluno. Por outro lado, o discipulo ndo se coloca a servigo
dos fins particulares do professor. O professor 'da' e o aluno 'recebe’, sem retribuir.

O aluno — no bom sentido do termo — é sempre ingrato; € por definicdo, por
esséncia. Tassoni21 diz que ele o é por necessidade vital, com uma ingratiddo néo
atribuivel ao vicio e da qual o professor estritamente ndo tem o direito de reclamar.
Mas a dedicagao e a abnegacéo permitem-lhe perceber que o discipulo, apenas por
ser discipulo, devolve de alguma forma indiretamente o que recebe. O professor,
sendo amigo e atendendo aos seus alunos, descobrird que 0s seus proprios
objetivos foram alcangados em cada um deles como fruto da sua dedicacédo e
esforco.

Portanto, a forma como o aluno retribui e compensa os esforcos do
professor é simplesmente aceita-los e tirar proveito deles.

Pela sua condigdo como tal, cabe ao professor marcar o inicio, a dindmica e
a continuidade da relacédo. Para Santos e Silva22, em primeiro lugar, porque cabe a
ele gerar o clima adequado em sala de aula que garanta a fluidez das relagdes com
os alunos. Nesse sentido, tem em suas maos a possibilidade de fomentar um
ambiente rico em situagdes de crescimento ou, por padrao, um ambiente tenso e
incdbmodo a ponto de acabar retardando a expressao de particularidades, iniciativas
e participacao dos alunos.

Em segundo lugar, porque para promover um clima adequado na sala de
aula, convém lembrar com Santos e Silva23 que a exemplaridade constitui um
elemento essencial da profissdo docente. Nas demais profissdes nado ha
exemplaridade, mas eficiéncia pura e simples. Por outro lado, no professor a eficacia
da mesma profissdo esta condicionada ao carater exemplar, pois a acdo do
professor sobre o aluno nao seria cumprida corretamente se o aluno descobrisse no
professor os mesmos defeitos ou vicios contra os quais o professor prega.

Em terceiro lugar, porque a construgdo de um ambiente adequado e

acolhedor dentro da sala de aula exige que o professor ndo se alheie a sua

20 TASSONI, Eunice. C. M. A relagédo professor-aluno. In: Psicologia, analise e critica da pratica
educacional. Campinas: ANPED, 2010

21 Idem, 2010.

22 |dem, 2002.

23 Idem, 2002.
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responsabilidade no controle e gestdo da disciplina. Surtos de indisciplina exigem
uma resposta rapida, pois ameagam o desenvolvimento eficiente de uma classe. Um
ambiente acolhedor e exigente € construido ao mesmo tempo24.

A relacao professor-aluno que se estabelece ndo é gratuita. De acordo com
Santos e Silva25, no inicio é baseada na valorizacdo de papéis estabelecidos que
com continuidade sao delimitados, especificados e consolidados. O papel do
professor encerra mais funcbes e € mais amplo: instrui, estimula, corrige, treina e
orienta. Quando o professor é integro, conhece a matéria, exige calorosamente ser
exemplar, conquista o carinho e a admiragao de seus alunos. Seu prestigio move o
aluno a responder com respeito, atencao e interesse pelo seu curso.

Na relacdo com o aluno intervém outro elemento fundamental para a sua
sustentagcdo: os principios da escola, que o professor deve tentar concretizar; de
forma que, a partir de sua abrangéncia, contribua efetivamente para a conquista do

perfil do aluno, com o qual a escola esta comprometida.

24 |dem, 2002.
25 |dem, 2002.
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2 O AFETO NA SALA DE AULA

A vida do profissional docente oferece inUmeras experiéncias que enriquecem
seu trabalho e o fazem crescer como pessoa. Ana Rita Almeida26 afirma que
quando na pratica profissional boa parte da sua vida tem sido dedicada ao trabalho
com criangas, além de transitar por diferentes politicas educacionais, abordagens
curriculares e paradigmas tedricos, € possivel perpassar a existéncia de maior
sensibilidade, tolerancia e afetividade, condi¢des-chave que a infancia exige: aquela
sementeira que num futuro proximo sera a cidadania produtiva de nossa sociedade.

Este ensaio analisa introspectivamente o trabalho pedagodgico desenvolvido
em sala de aula ha varios anos, e reune diferentes experiéncias que tém constituido
o alicerce da posic¢ao teodrica que o autor conseguiu construir sobre o sentido do que
significa ser professor e, em especial, uma professora de nivel pré-escolar.

Neste aspecto, espera-se que os profissionais da educacéao internalizem as
experiéncias apresentadas e impregnem suas praticas pedagdgicas de muito
carinho para com as criancas que atendem. Da mesma forma, pretende-se gerar
preocupagdo nos colegas da area para que reflitam sobre as formas como
expressam ou nao o carinho as criangas em suas salas de aula.

Todo trabalho, e principalmente o trabalho docente, deve estar impregnado de
amor, pois, para seu desenvolvimento, o ser humano requer que todas as suas
vivéncias se desenvolvam por meio de relagdes afetivas; sé assim €& possivel
aperfeicoar o desenvolvimento emocional e social das criangas de hoje. Nesse

sentido, Claudio Saltini27 menciona:

O desenvolvimento integral do ser humano promovido desde a escola é
cada vez mais importante. Na sociedade moderna é comum constatar que
os professores substituem os pais na formacao afetiva das criancas e esse

trabalho comega na pré-escola.

Porém, é imprescindivel que tanto a familia quanto a instituicdo de ensino
garantam, em conjunto, a formagao integral da infancia.
Por outro lado, Maria Augusta Rossini28, em relagdo a afetividade expressa

que:

26 ALMEIDA, Ana Rita Silva. A emocéao na sala de aula. 6. Ed. Campinas, SP: Papirus, 2015.
27 SALTINI, Claudio J. P. Afetividade e Inteligéncia. Rio de Janeiro: Wak, 2015, p. 67.
28 ROSSINI, Maria Augusta Sanches. Pedagogia afetiva. Petropolis/RJ: Vozes, 2011, p. 21.
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A afetividade, entdo, € uma parte fundamental da vida porque é o que em
ultima instancia nos ajudara a ser pessoas melhores € nunca nos sentirmos
sozinhos. Por outro lado, quando este aspecto da nossa vida n&o esta em
harmonia, certamente nos custara muito mais criar lagos com as pessoas e
expressar nossos sentimentos.

Também Eugénio Cunha29 referem-se a afetividade como "[..] as
necessidades de acreditar, afirmar, amar e ser amado e valorizado", necessidades
que para os autores constituem os motores do desenvolvimento emocional e social,
entre outros. Na medida em que o afeto € demonstrado as pessoas com quem
convive no dia a dia, o individuo se sentira mais humano e podera estabelecer uma
confianga basica e vinculos afetivos mais seguros, conforme expressa Eugénio
Cunha30:

Muitas vezes somos lembrados com tristeza por um professor que nos
tratou como mais um numero de sua lista de alunos, com quem nunca
trocamos olhares, cumprimentos ou tratamentos cordiais. Possivelmente,
isso nos impediu de gostar de aprender, trabalhar melhor, querer aprender
mais e nos sentirmos seguros na sala de aula. Na minha época de colegial,
ouvia-se com frequéncia a expressao "entra a carta com sangue", e essa
era a bandeira que alguns professores erguiam. Muitos anos depois, passei
a compreender que as praticas dos educadores brasileiros, em muitos
casos, estavam impregnadas de “mandao”: Como expressao distorcida de
autoridade, pela arrogancia, rigidez, discriminacdo e desconfianga,
conseguiram comandar e impor aos outros uma certa concepgdo da
verdade.

Por sua vez, Euldlia Bassedas31 refere-se ao risco de que se tenha
conseguido uma boa educagdo pré-escolar, a forma em que muitas vezes se
costuma educar “na escola primaria” e depois no ensino médio, ao invés de construir
sobre as bases estabelecidas da pré-escola, comegam desconstruindo ou
destruindo esses alicerces, para restabelecer uma educacédo baseada no medo, na
hierarquia e no autoritarismo.

Portanto, é importante que hoje se enterrem as praticas "mandonas", para dar
lugar a um ensino de qualidade onde a afetividade e, por que nao dizer, a ternura
sao mediadores entre educador e educando.

E preciso refletir sobre as falas de Ana Rita Almeida32 que diz que o carinho

€ fundamental para o desenvolvimento da crianga. Assim, os exemplos de

29 CUNHA, Eugénio. Afeto e aprendizagem: amorosidade e saber na pratica pedagogica. Rio de
Janeiro: Wak, 2011, p. 35.

30 Idem, 2011, p. 39.

31 BASSEDAS, Eulélia. Aprender e ensinar na educagéo infantil. Porto Alegre: Artes Médicas, 1999.
32 Idem, 2015.
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afetividade positiva para com o corpo discente resultardo no desejo de aprender, na
motivacao para frequentar as aulas, no bom relacionamento entre iguais € num bom
ajustamento emocional em termos de apego seguro e confianga basica, entre outros
beneficios para a sua autoestima e formacao integral.

O educador infantii deve exercer seu trabalho docente com zelo,
principalmente se for levada em consideragcdo a fragilidade das criangas que
frequentam a sala de aula. Nas intervengdes pedagodgicas devem ser integrados
processos de compreensdo que permitam incorporar nas vivéncias diarias uma
aceitagao total da singularidade de cada aluno, uma abertura total e uma empatia
sincera para com cada uma das criancas que sao atendidas em sala de aula.

A esse respeito, Gabriel Chalita33 expressa com grande sucesso: “vejo o
professor como uma espécie de escultor, alguém que esculpe a sensibilidade da
crianga”. Portanto, a afetividade em sala de aula é de grande importancia, e
principalmente na Educacdo Infantil, onde as novas geragbes sao formadas. Da
mesma forma, Ana Rita Almeida34 afirma que as condi¢gdes ambientais afetivas
permitem ao aluno perceber com maior confianga a sua possibilidade de
protagonismo.

Gabriel Chalita35 descreve a afetividade como o conjunto de sentimentos,
emocdes e paixbes de uma pessoa. Portanto, considera-se que todo o corpo
docente da Educagao Infantil, além de sua formagao académica, deve fazer um
esforgo adicional, pois sua pessoa esta impregnada dos mais nobres sentimentos
para com as criangas a quem atende tais como ternura, carinho, amor,
compreensao, respeito pela individualidade, abertura ao dialogo, consideragao,
paciéncia e tolerancia, entre outros.

De acordo com Gabriel Chalita36, a afetividade é um conjunto de emocgdes,
estados de espirito, sentimentos que permeiam os atos humanos, afetando o
pensamento, o comportamento, a forma como nos relacionamos, gostamos,
sofremos, sentimos, amamos, odiamos e interagimos intimamente com os
expressividade corporal, uma vez que o ser humano nao atende os acontecimentos

de sua vida de forma neutra.

33 CHALITA, Gabriel. Educagao: A solucao esta no afeto. Sao Paulo: Gente, 2001, p. 33.
34 |ldem, 2015.
35 Idem, 2001.
36 Idem, 2001.
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Ou seja, a afetividade atribui um sentimento subjetivo a cada acontecimento
da vida e, portanto, constitui uma orientagdo para o comportamento de criangas, e
influencia toda a sua personalidade.

Em seu trabalho intitulado “Desenvolvimento de habilidades afetivas durante a
primeira infancia”, Maria Augusta Rossini37 menciona trés tipos de habilidades

afetivas:

As competéncias intrapessoais [as primeiras] geram uma relagdo adequada
com nés mesmos e permite-nos o autocontrole, o dominio das emogdes e
comportamentos, autoconhecimento para saber quem e como somos e
autoavaliacdo para formular julgamentos de valor sobre nés mesmos. O
relacionamento interpessoal [0 segundo] torna mais facil amar, conhecer e
interagir com os outros. [E por ultimo], as competéncias sécio-grupais, como
conhecer, liderar e valorizar grupos determina o nivel de integragdo social
que alcangamos.

Em resumo, as competéncias afetivas sao:

e Habilidades intrapessoais. Aquelas que permitem a pessoa um vinculo
consigo mesma.

e Habilidades interpessoais. Aquelas que permitem que a pessoa se relacione
com outras pessoas.

e Habilidades de grupo social. Aquelas que permitem que a pessoa interaja em
grupos.

O exposto confirma a importéncia de buscar e favorecer um ambiente propicio
na sala de aula, onde as competéncias afetivas sejam privilegiadas para que
meninos e meninas consigam moldar comportamentos para uma convivéncia
saudavel em sala de aula e, por que nao, transcender até mesmo sua familia.

A afetividade nos processos de ensino e aprendizagem é tao importante que
de acordo com Gabriel Chalita38, o Ministério da Educagao (MEC), no Programa de
Estudos do Ciclo de Transigao, propde a afetividade como parte do projeto do que
deve ser o trabalho educacional, além disso, € um ingrediente da perspectiva do que
se espera construir e desenvolver em sala de aula.

Em relagdo a area socioemocional, de acordo com Eugénio Cunha39, o

programa sugere:

37 ldem, 2011, p. 67.
38 ldem, 2001.
39 Idem, 2001, p. 57.
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Cada menino e menina, ao conviver com outras pessoas, internaliza a
prépria imagem, conhecendo suas habilidades e limitagdes, gostos e
desejos, reconhecendo-se como diferente dos outros e ao mesmo tempo
parte de um grupo. Ou seja, esta constituindo sua identidade que possui
conotagbes positivas e negativas, agradaveis ou conflitivas que, somadas a
condigdes favoraveis de afeto e controle, permitem que ela tenha um nivel
adequado de confianga e seguranga em si mesma e um maior grau de
independéncia.

Por sua vez, Jean Piaget40 aponta que “as emocgbdes sdo o motor da
aprendizagem, é assim que o desenvolvimento da inteligéncia ndo esta separado
dos afetos”. Isso confirma o fato de que se as criangas compartilharem suas
experiéncias de aprendizagem em um clima quente, com muito afeto e carinho, seu
aprendizado sera mais efetivo e duradouro.

Como se vé, a afetividade nao pode ser separada do ensino. A este respeito,

Ana Rita Almeida41 afirma que:

A centralidade da emocéo pessoal e da motivagao coletiva nas relagbes
educacionais estabelecidas entre os alunos, entre eles e seus professores,
entre os educadores entre si, com seus gestores e, especialmente, entre
este grupo de atores institucionais com familias e comunidades do ambiente
educacional, é outro conteudo basico que deve ser incluido na educagao
institucionalizada. A coordenagdo cognitiva/afetiva sado caracteristicas
enraizadas no grupo escolar e na convivéncia educacional.

No seu trabalho docente, a professora ou professor da Educacao Infantil, ou
quem leciona neste nivel de ensino ndo deve ser apenas mais um educador ou
educadora da profissdo docente; pelo contrario, deve ser uma pessoa com
qualidades afetivas especiais, que assume com verdadeira dedicacdo o seu papel
formativo da infancia que ingressa em nosso sistema educacional.

Como ja mencionado, embora os aspectos técnicos sejam de grande
importancia no nivel da Educacéao infantil e requeira um planejamento cuidadoso, o
carinho que o corpo docente demonstra pelas criangas as marcara para o resto da
vida.

Nesse sentido, Eugénio Cunha42 afirma que a crianga observa o

comportamento e as atitudes de seus professores, e a partir disso constroi seus

40 PIAGET, Jean. A Relacdo da afetividade com a inteligéncia no desenvolvimento mental da
crianga. Rio de Janeiro: Editora Fundo de Cultura, 2004, p. 23.

41 Idem, 2015, p. 67.

42 |dem, 2011.
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préprios comportamentos e atitudes, principalmente se a relacdo que o menino e a
menina tém com ele seja calorosa, aberta, afetuosa e terna.

E importante ter em mente que os alunos que ingressam nas salas de aula
sdo oriundos de contextos diversos, em alguns casos carentes de manifestagcbes de
afetividade, por isso é necessario considerar cada uma de suas realidades
individualmente, visto que, como expressa Gabriel Chalita43, a sua dimensao afetiva
como ser humano, para além da sua educabilidade e fragilidade, tornando-se, para
cada crianga, um guia, para que quem 0 necessite, possa vir a qualquer momento
com a confianga e a certeza de que encontrara o apoio que necessita. Com grande

sucesso, Claudio Saltini44 considera que:

A afirmagéo afetiva do aluno na formagéo académica e no reconhecimento
de um sujeito com capacidade de dizer a sua palavra permite o
desenvolvimento da criatividade e da aprendizagem que sabe resolver
problemas de todo tipo, o que é sem duvida uma possibilidade de
desenvolvimento para a conscientizagao cidada ativa do aluno.

O corpo docente da Educagao Infantil deve sempre demonstrar amor pelo seu
trabalho e por todas as agdes que este leva implicita. Deve assumir com
responsabilidade e empenho a nobre tarefa de acompanhar e orientar os filhos de
nossa sociedade e refletir em todas as suas expressdes o0 prazer que sua vocagao
Ihe provoca.

A esse respeito, Ana Rita Almeida45 expressa: “ndés e muitos outros autores
pensamos que ndo podemos ficar ai, do ponto de vista 'intelectual' dos professores,
ignorando a dimensé&o afetiva ou emocional do ser humano que também se constréi
e se educa”.

Essas reflexdes também sao reafirmadas por Eugénio Cunha46, ao afirmar
que a educagdo como processo social compreende nao s6 o desenvolvimento da
crianga e da familia, mas também a autorrealizacdo do educador como pessoa e
como profissional.

Além disso, sendo os anos iniciais uma etapa da vida do ser humano em que
a aprendizagem se consolida e se expande nas diferentes areas de

desenvolvimento, sdo necessarias uma estimulacdo adequada, baseada

43 |[dem, 2001.
44 |dem, 2015, p. 45.
45 Idem, 2015, p. 46.
46 Idem, 2011.
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principalmente no jogo, na interagdo inteligente e criativa do adulto com a crianga e
vice-versa.

Maria Augusta Rossini47 estabelece algumas caracteristicas pessoais,
sociais e intelectuais necessarias para o corpo docente das séries iniciais. Alguns

deles s3o mencionados abaixo:

Manter o autocontrole ou o autocontrole.

Mostrar paciéncia ao lidar com meninos e meninas.

Agir com senso de humor.

Facilitar um ambiente confortavel entre as pessoas ao redor.
Gostar de lidar com criangas.

Refletir sobre suas atividades com outras pessoas.

Criticar seu comportamento com as outras pessoas.

Expressar compreensao para com outras pessoas.

Mostrar capacidade de aceitar criticas.

Mostrar discrigdo em seus relacionamentos com adultos e criangas.
Respeitar os valores culturais do grupo, da comunidade e do pais.

Mostrar interesse no aprimoramento pessoal e profissional.

Como se pode verificar, sdo muitas as qualidades que o docente da
Educacao Infantil deve possuir, principalmente durante a convivéncia em sala de
aula, para transmitir as criangas a alegria de viver e a motivagdo necessaria para
dizer com certeza que esta vida merece ser vivida plenamente. Como bem afirma
Gabriel Chalita48, “é na convivéncia social onde o ser humano se torna pessoa e se

aperfeicoa como tal”.

3 RELAGAO PROFESSOR ALUNO: UMA RELAGAO DE AFETIVIDADE

3.1 A Importancia de Educar Afetos e Sentimentos

47 Idem, 2011, p. 68.
48 Idem, 2001, p. 41.
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A educacdo afetiva assume especial importancia na infancia e na
adolescéncia. Os acontecimentos de cada dia, as relagdes com as pessoas ao seu
redor, o diadlogo que estabelece com elas — dialogo que ndo € apenas de palavras,
mas de imitagdo, busca ou aprovagao — estdo moldando sua estrutura emocional e
definindo o que, quanto e como deve ser.

Pode parecer estranho, mas é assim que acontece. Chalita49 afirma que
criangas que aparentemente tém tudo parecem apaticas e entediadas em meio a
todas as lisonjas, mimos e confortos materiais. E cada vez mais comum encontrar
criangas desmotivadas com tendéncia a negatividade. Educadores e psicélogos
atribuem isso, em parte, a falta de educacdo da afetividade. O tom afetivo que
envolve os filhos determinara sua atitude perante a vida. Na medida em que vocé se
desenvolve em um ambiente positivo, estavel, amoroso e equilibrado, sua
personalidade crescera positivamente, fortemente e com confianga. Portanto, sentir-
se amado e ter uma autoestima elevada esta intimamente relacionado. Mas, apesar
da importancia que isso tem, sdo poucas as ocasides em que, como pais ou
educadores, pensamos em educar afetividade e sentimentos.

Se uma crianga tem deficiéncias emocionais, seu desenvolvimento afetivo
pode ser prejudicado e ela pode nao ser capaz de aproveitar a0 maximo as
oportunidades que surgem em seu caminho na vida. De acordo com Chalita50,
devemos estar atentos se estamos diante de uma crianca com dificuldade de
chamar a atencao, que esta triste ou suscetivel ao invés de ser feliz e confiante, ou
agressiva e ansiosa porque tem maior chance de ser um adulto inseguro,
desconfiado e que, em suma, se sinta insatisfeita.

Ao contrario, uma crianga que passa a infancia cercada de afeto tera mais
facilidade em interpretar as coisas de maneira positiva, confiar nos outros e se sentir
segura e digna de aprecgo. Portanto, € importante dedicar tempo e esfor¢co para
educar o carinho das criangas, principalmente nas idades mais jovens.

Para que uma crianga possa enfrentar com sucesso as diferentes situacoes
da vida, ela deve se sentir segura e ter uma elevada autoestima, para o que é
fundamental que se sinta amada por ser quem &, com seus defeitos e virtudes. E é

dentro da familia que esse sentimento pode ser mais bem vivenciado.

49 Idem, 2001.
50 Idem, 2001.
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Chalita51 explica que comunicagao ndo € apenas linguagem verbal, mas é
uma parte muito importante e, as vezes, ndo damos a importancia que ela realmente
tem. Frases que vinculam o amor a uma conquista, como "o quanto eu te amo pelo
seu desempenho ou por tudo que vocé conquistou", transmitem a mensagem
errada.

Para que as criancas se sintam amadas, € preciso estar com elas, brincar
com elas e cuidar de suas coisas. E importante que elas saibam o que se espera
delas, por isso é essencial que as regras sejam claras e precisas. Encontrar o
equilibrio entre exigéncia e carinho fara com que os menores se sintam confiantes e
se sintam em um ambiente seguro. Nossa forma de educar sera decisiva; nesse
sentido teremos que fugir de estilos autoritarios ou superprotetores.

A familia € a melhor escola e nosso jeito de amar € o que nossos filhos vao
aprender. As criancas sdo capazes de capturar até os detalhes mais sutis que os
adultos as vezes nao prestam atencao.

Para Chalita52, ignorar os sentimentos dos pequenos por serem
considerados “coisas de crianga”, nao procurar o motivo que o0s causa, ou
desqualifica-las para o que sentem ndo os ajudara a crescer ou desenvolver
corretamente a sua afetividade.

Para Cunha53, é importante levarmos a sério o que eles sentem e para que
possamos saber disso, devemos encoraja-los a expressar seus sentimentos, a falar
sobre 0 que esta acontecendo com eles, uma questdao que nido é nada simples e
requer aprendizado e treinamento. O melhor remédio sentimental, que também tem
grande valor educativo, € ouvir e tentar compreender, principalmente a partir dos 6
ou 7 anos.

Podemos lembrar que a familia é o lugar onde se € amado tal como é, sem a
necessidade de parecer melhor do que somos. Nao podemos esquecer que de
acordo com a nossa vontade, eles aprenderao a fazé-lo, por isso é importante que
passemos 0 maximo de tempo com eles e saibamos aproveitar as oportunidades

gue nos sdo apresentadas para nos proporcionar seguranga e carinho.

3.2 Atitudes Basicas do Docente

51 Idem, 2001.
52 Idem, 2001.
53 Idem, 2011.
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Pela aproximagao desta pesquisa € necessario aludir a qualidade da relagéao
que é estabelecida entre o professor e o aluno. E aconselhavel diferenciar atitudes
de comportamentos, as primeiras referem-se a nuance e a qualidade afetiva da
relacdo e a segunda ao que a pessoa faz ou deixa de fazer. De tal forma, dos
comportamentos aparentemente iguais podem levar a atitudes implicitamente
diferentes.

Para Demo54, rever o trabalho do aluno, poderia simplesmente apontar ou
ajudar a ver seus erros e a conveniéncia de repeti-lo para o desenvolvimento de
suas habilidades, ou reprovar com visao Optica diferente para capturar e viver as
atitudes e relacionamento professor-aluno, ou melhor ainda, "facilitador", aluno, para
se referir novamente a Rogers em sua concepgao do professor.

Este mesmo autor sustenta como a unica aprendizagem verdadeiramente &,

a "aprendizagem significativa" que para ele € aquela que, segundo Rogers55:

Possui uma qualidade de compromisso pessoal. Nela, o sujeito coloca em
jogo tanto os seus aspectos afetivos quanto cognitivos. Se auto inicia.
Embora o incentivo ou a motivacdo originem do exterior, o significado da
conquista, da capacitacdo, da descoberta ou da compreensdo surgem de
dentro de si. E onipresente. Diferente do comportamento, das atitudes, da
personalidade do aluno. O mesmo aluno avalia. Determina se responde a
sua necessidade, se a levas para onde quer saber. Sua esséncia é o
significado. Esta se constroi dentro da experiéncia total do aluno.

E claro que qualquer professor que se orgulha da eficacia de seu trabalho
educacional desejaria alcangar que seus alunos adquirissem apenas uma
aprendizagem significativa, ja que sao os unicos que sao funcionais que deixam uma
marca e persistem. Isto & aplicavel a qualquer nivel de ensino; do pré-escolar ao
ensino superior, ou por que nao? Até na formagao de psicoterapeutas, as atitudes
dos professores seriam desejaveis para ser coerente com a proposta de Rogers56.

Se em nossa pratica profissional nos dedicamos a exercitar com nossos
alunos o ensino tradicional, no qual € o docente o Unico que possui o conhecimento,
0 que ensina, aquele que mantém um status que o faz olhar para o aluno como um
ser inferior , ignorante, como um objeto e ndo como o sujeito da educacgao, e nos

desejamos agora mudar, e promover somente a aprendizagem significativa em

54 |dem, 1998.
55 Idem, 1983.
56 ldem, 1983.
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nossos alunos, € necessario transformar as atitudes do relacionamento que séao
congruentes com este tipo de aprendizagem.

Rego57 ressalta que, se querem ser facilitadores de aprendizagem
significativa, entdo realmente se precisa viver as seguintes atitudes:

Autenticidade no facilitador da aprendizagem - Este € uma das principais
atitudes do facilitador da aprendizagem. E a atitude do professor que interage com
seus alunos sem mascaras ou fachadas, conscientes de suas experiéncias, seus
sentimentos, capaz de viver estes livremente e se comunicar quando este € o
desenvolvimento facilitado.

Um professor ciente de seus principios vai atender o aluno de uma forma
direta e pessoal, estabelecendo uma relagdo de pessoa para pessoa, uma relagao
“eu e tu”. Nela o facilitador € o mesmo, nao recusa, nem esconde sua personalidade;
€ uma pessoa real em seu relacionamento com os alunos, pode ficar com raiva,
animado, entediado, sensivel ou empatico.

Ao aceitar seus proprios sentimentos ndo tem a necessidade de imp&-los ou
projeta l6s aos seus alunos. Rogers acrescenta que isso nao é facil e nem é feito de
um momento para o outro, mas que € essencial para desenvolver essa atitude se
quer ser nao s6 um professor, mas um verdadeiro facilitador da aprendizagem.

Se analisar a multicitada experiéncia pessoal da luz deste conceito de
autenticidade, acho que usei a mascara de "professor exigente" e estava
inconsciente do dano que poderia causar aos seus alunos.

Cooperacao empatica - refere-se a capacidade de vivenciar a partir de
dentro das reacdes do aluno. E "sentir com" e "sentir como", quando o professor é
sensivel aos sentimentos do aluno e como a como experimentar esse processo de
aprendizagem. Isso significa compreendé-lo, simplesmente, sem avalia-lo ou julga-
lo; para compreendé-lo a partir de seu préoprio ponto de vista e ndo a opinidao do
professor, uma atitude que nunca se aprendeu antes da experiéncia.

Apreciagao - Significa valorizar o aluno, considerar seus sentimentos,
opinides, toda a sua pessoa. E preocupar-se com ele, mas ndo de uma forma

possessiva. Novamente surgem os elementos que Maria Maldonado58, destaca-se

57 ldem, 2005.
58 MALDONADO, Maria Tereza. Aprendizagem e afetividade. Revista de Educagédo AEC, 1994.
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como condigdes da afetividade que foi destacada anteriormente: conhecimento,
atencao, responsabilidade e, sobretudo, respeito.

Aceitacdo - E considerar o outro como uma pessoa verdadeiramente
independente, com direitos e responsabilidades, com éxitos e fracassos, com
aspectos que nos agrada e com os outros que ndo nos agrada. A aceitacao a que se
referi Rogers ndo concorda com todos os comportamentos e atitudes do aluno, mas,
a partir de um respeito auténtico respeito, expressar aquilo que pensamos e o que a
sua conduta nos faz sentir, como esse comportamento nos afeta e afeta os outros.

Confianga - Possuir a auténtica e profunda convicgao de que este, nosso
aluno, é digno de crer nele. Esta confiabilidade é concedida pelo simples fato de "ser
humano", bem como a capacidade para o desenvolvimento das potencialidades que
este personagem |lhe da. Naturalmente, a medida de tal confianga confere a propria
capacidade do professor, uma vez que ndo é uma técnica, e ndo pode ser fingido
que é confiavel quando néo é.

Com a verdadeira confianga na capacidade do aluno para desenvolver seus
préprios potenciais pode estar vindo a oportunidade de escolher o seu caminho e
sua proépria direcdo na aprendizagem.

Para Maldonado59, quando um facilitador cria, embora em menor escala,
um clima de autenticidade, apreciacdo e empatia na classe, quando confia nas
tendéncias construtivas do individuo e do grupo, descobre que iniciou uma
verdadeira revolugdo educacional. O resultado €& uma aprendizagem
qualitativamente diferente, com um ritmo diferente com maior concentragéo e, acima
de tudo, significativo.

Para um professor ter a habilidades e atitudes para ser um verdadeiro
facilitador da aprendizagem € necessario conscientizar da importancia e
transcendéncia que tem em sua vida, do crescimento permanente e

desenvolvimento humano60.

3.3 O Professor: necessidade de desenvolvimento e crescimento permanente

De acordo com Davis61, se basear a concepcado de docente sobre o

59 Idem, 1994.
60 Idem, 1994.
61 Idem, 1994.
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conceito humanista do homem analisado anteriormente, se conclui que € um ser que
carrega dentro de si a inclinagcdo para o desenvolvimento de suas proprias
potencialidades; se acrescentar a esta no¢ao de realidade como um ambiente em
constante mudanga e uma relacao dialética com o homem, se pode deduzir que o
professor por natureza e por sua propria formacao profissional tem uma inclinacao
intrinseca ao desenvolvimento.

Este  desenvolvimento implica  diferentes aspectos, como o
autoconhecimento e a aceitagdo como processos permanentes, dado essa
continuidade de interagcbes com o meio ambiente que implica a prépria vida; a
efetiva comunicagao intra e interpessoal; a promocdo da propria saude fisica e
mental; a capacidade de amar a si mesmo e aos outros; a melhoria continua
profissional que, como se adverte, “ndo € nem o primeiro nem o principal, € mais
uma das areas que engloba o desenvolvimento holistico do professor’62.

O sentido de sua profissdo e, paralelamente, sua emblematica e objetivo
fundamental é impulsionar e desenvolver em seus alunos o seu crescimento
pessoal. Se ndo o promover em si mesmo, sera impossivel pregar apenas com as
palavras, contradizendo-o com a inconsisténcia de suas agoes.

Ao converter o docente em uma pessoa madura, desenvolvida, sera alguém
que tenha a capacidade de amar a maneira de se doar e isso constitui a maior
expressao de poder. "no ato de dar experiéncia a minha forgca, meu poder, minha
vitalidade e isso me enche de alegria"63. Entdo o amor maduro é um poder que
produz a afetividade.

Referindo-se aos elementos basicos da afetividade de acordo com esse
autor: cuidado, responsabilidade, respeito e conhecimento e relacionados com as
atitudes basicas estabelecidas por Rogers64, seremos capazes de identifica-los
como condicdes essenciais para o relacionamento professor-aluno.

O cuidado é entendido como a preocupagao ativa para a vida de nossos
alunos, com todas as suas implicagdes. Com este elemento, a atitude empatica, o

respeito e a autenticidade estdo fortemente ligados.

62 ldem, 1994.
63 Idem, 1994.
64 Ildem, 1983.
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A responsabilidade € o ato voluntario de "responder" as necessidades,
expressadas ou nao, dos alunos, e como nao conceber oportuna e definitiva a
empatia, como um "colocar no lugar" dos alunos?

O respeito, entendido como a capacidade de ver o aluno como ele €, para a
consciéncia de sua individualidade unica e de permitir propiciar que ele cresca e se
desenvolva na forma que é caracteristico dele, ou seja, um respeito baseado na
liberdade e na resposta deve ser uma atitude permanente do professor.

O Conhecimento. Como professores, desde a incipiente formacéao
profissional estar cientes de que isso € indispensavel. Ndo se pode cuidar ou
satisfazer as necessidades dos alunos, respeita-los, se ndo os conhecer. Mas se
nao si conhecer primeiro, como sabera?

Temos analisado como os postulados se relacionam com a afetividade com
o trabalho docente, e como tera que desenvolver as habilidades necessarias para se
manifestar em sua "tarefa educacional" a afetividade que o aluno exige para o seu
desenvolvimento fisico, psiquico e social. Agora é preciso relacionar tudo isso com
as atitudes basicas do professor visto como um facilitador de aprendizagem
significativa, que s&o apoiados por um sentimento de amor.

Ja foi afirmado no momento como a relacédo horizontal professor-aluno é de
extrema importancia para a congruéncia e a manifestacdo das atitudes basicas:
autenticidade, valorizacao, aceitacao, confiangca e compreensao empatica. S6 pode
ser auténtico, apreciar, confiar, aceitar incondicionalmente e compreender
empaticamente o professor que amadureceu, que desenvolveu a sua personalidade

e, com ele, a sua capacidade de tratar o aluno com afetividade.

CONCLUSAO
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Uma vez feita a reviséo bibliografica, concluiu-se que tendo claro a finalidade
da educagdo que basicamente norteia-se como 0 processo de aprendizagem,
buscamos através deste trabalho evidenciar propostas que sobretudo aproximem os
principais sujeitos protagonistas desse processo: o professor e aluno.

Entendemos com este trabalho que a escola oferece a crianca uma
diversidade de espaco de interacdo na troca de conhecimento, o relacionamento
entre pessoas de mesmas e diferentes idades, auxilia na forma de se expressar, de
se comportar, de se envolver ativamente, de respeitar o outro, interferindo assim na
formagao do préprio sujeito.

As pessoas aprendem e compreendem através da interacdo com seu
ambiente, e com essas estratégias aprende, a Uutiliza-las para desenvolver
competéncias e conhecimentos.

No trabalho com criangas e professores, € imprescindivel encontrar um
interesse acentuado no tema da afetividade, que é considerado como elemento
fundamental no desenvolvimento integral do ser humano, entendido como o fato de
fornecer afeto para o outro. No entanto, nas relagdes interpessoais cotidianas, os
atos contraditorios sdo apresentados com tais concepgoes.

Limitar o processo de ensino e a aprendizagem tao somente aos aspectos
de afetividade é empobrecer o cenario da sala de aula e da formagao do professor.
Foi possivel neste trabalho, expor situacbes em que o professor podera ser
reconhecido como competente: quando ele acredita no seu potencial € no sucesso
dos seus alunos, promove discussdes, levantamentos, abre oportunidades de
didlogos e reflexdo e ndo se sente ameacgado diante de duvidas e questionamentos;
apresenta dominio dos conteudos que serdao ministrados ou os assuntos que serao
levantados, promovendo assim seguranga para seus alunos e por ultimo o amor pela
docéncia, pelo material que sera exposto, dando-lhes as devidas relevancias.

Enfim, com esta revisdo bibliografica mostramos que o enfoque
predominante ressalta os procedimentos que facilitam a afetividade e os efeitos
positivos desta para a aprendizagem. Apesar de sua importancia, o que podemos
concluir € que a afetividade parece nao ter sido explorada de forma mais assertiva
por professores no cotidiano escolar, embora seja considerada como um aspecto
primordial dentro dos objetivos da educacéo.
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